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前言

平凡的人，因为梦想而卓越俞敏洪写下这个标题时，我非常感慨，一是感慨时光如梭，眼看这已是《
立志要趁早》系列的第三本书，书中的故事，是莘莘学子的缩影，曾经故事里的孩子们，你们都好吗
？
另一个感慨便是看这本新书《高中毕业就上世界名校》里的故事时，发现了更多的亮点，故事中的情
节打动了我，让我内心久久不能平静。
留学低龄化渐渐成为一种潮流，很多人认为去美国读名校，背后肯定有巨大的财力支持。
财力确实很重要，但不是唯一重要的东西，丑小鸭依旧能够通过努力成为白天鹅。
通过这本书的故事，你会知道，当渴望和梦想飞出心扉，平凡的人，将闪着勇者的光芒。
是的，勇者或许正是伏案读这本书的你。
在这本书里，有出生在工人家庭的孩子，因为需要奖学金才能支持自己的学习，曾一年被所有申请学
校拒绝，但秉着对“光明和真理”的渴望，再度踏上申请之路，最后被里士满大学以奖学金录取。
他说过，光明和真理依旧是支持他内心的火焰。
在书里，有少年时被他人奚落的孩子，因为身体原因，被他人所嘲笑，但在她母亲的强大支持下，她
获得骄人的成绩，踏上了赴美之路。
在书里，还有离异家庭的孩子，她的梦，因母亲的鼓励而卓越，帮助母亲照顾同母异父的妹妹，同时
实现了去美国读名校的梦想，这个孩子，因为责任和担当而不凡。
是的，还有很多故事会发生，也许最精彩的故事就来自正在看这本书的你。
我无比坚定的相信，平凡而怀抱梦想的人，会成就伟大的人生。
这个时代，我们太过看重天生的差异而忽略了自己的奋斗，我们羡慕他人奋斗的成果却忘记了他们背
后的努力。
事实上，每个人，归根到底都是平凡的人，唯一的区别来自于梦想的不同。
这本书，记录的都是 “平凡”的孩子的故事，这些故事不是大而全的描述和炫耀，而是真正的内心独
白。
我看到，新时代的少年能够毫不掩饰自己的梦想，用青春的奋斗与命运较量。
我看到，他们的父母，能够引导、支持孩子，能够把严厉和慈爱结合起来，给孩子以最大的动力。
新东方用英语为中国学子打开一扇窗，但我知道，真正伟大的教育者是循循善诱的父母。
他们为孩子开启了一扇门，通往真正的光明。
今天的中国教育，出国读书已经成为了另一种可能的选择。
这成为对现行教育制度的挑战，也给中国的少年另一种赢得人生的机会。
这一潮流可能会改变我们教育理念。
培养优秀的孩子，既关系到个人家庭的发展，也关系到国家的荣辱和社会的进步。
出国还是不出国读书都不重要，重要的是我们要让新一代的孩子们有激情、梦想、责任和担当。
是的，这是万变不离其宗的回答。
从土地贫瘠的农村到繁华的都市、从闭塞的屋檐到开阔的大地，只有梦想能够遍地开花。
最后，我祝愿心怀梦想的孩子们，祝愿每一个正在读这本书的人，成为自己生命的主角，唱响自己的
生命之歌。
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内容概要

　　10个普通家庭的孩子，10所熠熠生辉的世界名校，《高中毕业就上世界名校》中的孩子们是如何
做到的？
教育专家、家长眼中的他们是怎样的？
高考独木舟的压力下，他们如何成就人生的另外一种可能？
18岁的他们，人生的第一波奋斗，所有欢笑与荣耀，所有答案与成长，都在《高中毕业就上世界名校
》，与你分享。
18岁的他们，成长感悟虽然稚嫩，却依然打动人心。

　　李春，风雨兼程一路走来，收获了自信与豁达，拿着全额奖进入里士满大学。
陈北赢、王瑞书都是单亲家庭出来的孩子，但他们宽容，坚强，乐观，有思想，重感情，有责任心。
苗菁的坚韧，樊征远的眼界，敖嘉悦的主见，黄楚嫣的独立，白明儒的叛逆，郭弘烨的天赋，李欣蔚
的蜕变，他们有的成为杨振宁、李政道、美国总统的校友，有的成为冰心、宋美龄、前第一夫人第一
女儿的校友⋯⋯他们精彩绝伦的人生开头告诉我们：高中毕业就上世界名校并不只是一个梦，普通家
庭的孩子也可以成功迈进世界名校的大门。

　　通过俞敏洪、张洪伟、周容等实战教育家的点评和总结，可以更清楚地看到不同性格的孩子是如
何成长起来的，在不同的成长阶段，家长该如何引导自己的孩子，成就孩子的世界名校之梦。
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作者简介

　　俞敏洪
　　新东方教育科技集团创始人，现任新东方教育科技集团董事长兼首席执行官。
知名教育家，新东方教育科技集团董事长兼总裁；青年精神导师，影响一代年轻人的“俞老师”。

　　张洪伟
　　新东方国外考试推广管理中心主任，北京师范大学英语文学博士，教授过各类英美文学等英语专
业课程，特别对英语阅读及写作课程有深入的研究。
2001年加盟北京新东方学校，教学激情、幽默、善于把零散的考点总结地十分清晰。

　　周容
　　北京新东方资深留学专家，曾经辅助无数学子成功获得美国名校的录取。
因先后为十多个孩子成功申请哈佛大学而得名“哈佛妈妈”。
其资深经验和乐于助人的精神，在业内广泛获得好评。
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章节摘录

风雨彩虹  李 春“宠辱不惊，闲看庭前花开花落；去留无意，漫望天空云卷云舒。
”也许，一个人用了一生的时间，也未必能达到那种高远的境界，但那份豁达，值得人一生去追求。
写在前面的话：我是一个平凡的人，在一个普通的家庭里长大。
爸爸是工人，妈妈很长时间处在下岗找工作的状态中，换了很多次工作。
小时候幻想过很多，学音乐，学钢琴，学手风琴，学舞蹈，但是家里的条件让我不得不学会放弃。
我没有想过自己能有什么大的作为，没有想过能出国留学，但是在初中毕业后，因为我的成绩还不错
，学校把我推荐给了新加坡国家初级学院。
在经历了很多轮选拔后，我被幸运录取了。
家里人很开心，我也一样，但是总感觉前途一片迷茫，一切都是未知数——新的环境，新的朋友，新
的学校，新的教学制度，什么都是新的。
新的有时候让人害怕，但现在想想，我没有后悔。
生活中往往会给我们一些不经意的惊喜，有时候我们可以去追求的最终没有办法得到，但是属于我们
的东西，即便经过再多的磨砺，也会回到我们的身边。
从那时候起，开始了我长达5年的新加坡之旅，也注定了，5年后，我踏上美国的命运。
我依然是一个平凡的人，但是我从平凡中寻找着属于自己的不平凡。
2009年7月?初识耶鲁大学2009年是我在新加坡读书的最后一年，也就是在这年的7月，每个学生都开始
准备自己的大学申请，我也不例外。
上一届的学长和学姐都有了一个比较好的归宿，有考上麻省理工的、芝加哥的、莱斯的、乔治城的，
都顺利地拿到了奖学金或者助学金，踏上了属于自己的美国之旅。
我很兴奋，因为，自己有这些榜样去学习，有这些人会在前方的灯塔上等待着我，为我指引方向。
但，黎明前的黑暗是最难熬的，我很害怕，因为，我不知道前面的这一段黑暗到底是什么，等待我的
又会是什么。
在开始申请美国的大学的时候，每个人都会很激动地讨论着这样那样的大学，幻想着自己去了某某大
学后的生活，会遇到什么样的人，会做什么样的事。
每每听到周围的同学谈起这些事的时候，我自己也渐渐变得兴奋，不过，一个人，是不能活在幻想中
的。
如果喜欢一个学校，那么，就要给自己找到一个最适合的理由，我一直这样告诉我自己。
记得学长学姐们临走的时候给我留下了很多建议，比如选校，比如写文书，但他们说最终还是要看我
自己，看我自己的感觉、自己的经历和自己的追求。
我迷茫过一阵，因为看着USNews（美国新闻）、CUUS（注：一个留学申请论坛）、College
Confidential（注：也是一个留学申请论坛）上的那些学校和介绍，我真的不知道到底该选择哪一个，
而学校和学校的不同又是什么呢？
我都很模糊。
我不喜欢幻想，我希望能找到一个适合自己的理想的学校。
7月的一天，耶鲁大学的Admission Officer（招生工作人员，简称AO）来到了新加坡，和其他几个美国
大学包括U Chicago（芝加哥大学）、Wesley College（卫斯理学院），还有Duke U（杜克大学）的AO
们一同做一个presentation（展示），来介绍他们的学校。
记得那一个晚上，整个lecture hall（讲堂）挤满了来自新加坡各个中学的学生，座位早已不够了，很多
人挤在门口，很多人都坐在地上，都是抱着一腔热血来了解这几个学校，希望能从中获得更多的信息
，以及和AO接触的机会。
我也傻傻地跟了进来，虽然自己不知道会听到什么、了解到什么，我想在座的很多人也都不知道吧。
现在想想，那时候同学们问的问题，实在是很泛泛，而AO们还是能那么耐心地回答，真的让人很感
动。
整个过程持续了将近2个小时，我很仔细地在听，虽然讲话的内容和风格很新鲜，但是没有什么吸引
到我的地方，直到我见到耶鲁，见到银幕上耶鲁的校徽，校训Lux et Veritas，我被这几个字母深深吸引
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。
这个是什么意思呢？
我很好奇，于是对耶鲁AO的讲解倍加关注。
从她的解说中，我能感觉到，耶鲁的学生，不是平凡的，每个人都是在为了一个目标而努力——知识
。
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媒体关注与评论

蜗牛只要能够爬到山顶，和雄鹰所看到的景色就是一样的。
    ——俞敏洪    人生的快乐就是实践自己的理想，如果在很小的时候，就已经明白这个道理，立下这
个志向，成长一定会很精彩，人生也会有大不同。
    ——李开复    今天的同学们不缺少励志，也不缺少梦想，但真正能够理解这些励志语言、真正能够
为梦想付出的人却不是很多。
这就是为什么成功者总是少数。
成功者有一个共性,那就是执着，为理想而不懈奋斗的执    着。
樊征远的故事告诉我们：成功没有捷径，追求梦想的路总是崎岖。
挺过那些崎岖才会发现:前面的风景美好无限，身后的一切也是五彩斑斓。
    ——周容
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编辑推荐

《高中毕业就上世界名校》让每一个有梦想的青少年从中获得动力，成就人生的另外一种可能他们出
身于平凡的家庭，甚至是“单亲家庭”，有些还曾是老师眼中的坏孩子。
如今，他们成功实现了自己的梦想，10所熠熠生辉的世界名校是如此的光彩夺目。
这些孩子，他们成就了人生的另外一种可能。
高中毕业后只有高考这条路可走？
NO！
去世界名校接受真正的大学教育，见识不一样的世界。
《高中毕业就上世界名校》是俞敏洪、“哈佛妈妈”周容、著名教育专家张洪伟三大新东方名师强强
联手，打造最权威、生猛、实用的青少年成长励志读物。
俞敏洪：中国教育总是把孩子打磨成鹅卵石，面面俱到却缺乏锐利，希望孩子们通过大学教育尤其是
国际化的教育，把自己打造成个性鲜明并且具备充分创造力的人才。
“哈佛妈妈”周容：好孩子知道怎样借鉴别人，丰富自己。
李春：我的音乐老师常常和我说，God may close many doors for you, but he will leave one door open
especially for you, and that door is the one you should step into.每个人生命中总会遇到各种各样的抉择，有
的抉择会决定一个人的一生。
大学申请就是这样的一个过程，有成功的人，就一定会有失败的人。
我失败过，但是我坚定的站了起来，我成功了。
我的梦虽然破碎了很多次，但是我从来没有放弃过。
李欣蔚：在英语课上和老师讨论什么是美国梦，老师是这样说的：freedom(自由),better Life style(更好
的生活方式)，be anyone you want to be(做你想做的，成为你想成为的)，如果说自由还是一个模糊的概
念的话，那上面两句便是对自由，务实的解释了吧。
陈北赢：普通人的梦想只是生命的一部分，只有少数人，愿意为梦想而燃烧生命。
如果你真的想得到什么，那么别轻言放弃。
人最委屈不过是辜负了自己的努力，最心酸不过是当别人问起你辉煌的时候，你浅浅地笑着说起了自
己的曾经。
太多人输给了自己，剩下的输给了时间。
在梦想和现实，得到和失去的较量中，没有什么是可以让人一直失败的理由。
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名人推荐

蜗牛只要能够爬到山顶，和雄鹰所看到的景色就是一样的。
 ——俞敏洪人生的快乐就是实践自己的理想，如果在很小的时候，就已经明白这个道理，立下这个志
向，成长一定会很精彩，人生也会有大不同。
——李开复今天的同学们不缺少励志，也不缺少梦想，但真正能够理解这些励志语言、真正能够为梦
想付出的人却不是很多。
这就是为什么成功者总是少数。
成功者有一个共性,那就是执着，为理想而不懈奋斗的执着。
樊征远的故事告诉我们：成功没有捷径，追求梦想的路总是崎岖。
挺过那些崎岖才会发现: 前面的风景美好无限，身后的一切也是五彩斑斓。
——周容
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