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内容概要

　　《假如给我三天光明》是海伦?凯勒的一本自传性作品，一个残疾女子用顽强和对生活的热爱震撼
全世界的故事，被誉为“世界文学史上无与伦比的杰作”。
　　《假如给我三天光明》适合于女性、青少年、文学爱好者！
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作者简介

　　　　海伦·凯勒（Helen Keller 1880 -1968)，美国盲聋女作家、教育家、慈善家、社会活动家。
她在19个月的时候被猩红热夺去了视力和听力，但她以惊人的毅力坚持学习，在安妮·莎莉文老师的
帮助下，掌握了英、法、德等五国语言，最终毕业于哈佛大学，完成了一系列著作，并致力于残疾人
福利事业。
她的精神在全世界广受崇敬。
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章节摘录

　　我的人生故事　　第一章　　我怀着惴惴不安的心情来书写我从出生到现在的生活历程，要掀开
那道笼罩我童年的薄雾般的帷幕，这真让我犹豫又疑虑重重。
　　写自传本来就是一件艰难的事，童年对一个成年女人来说已经很遥远，我自己几乎分不清楚哪些
是事实，哪些是幻觉和想象了。
只不过，在残存的记忆中，有些事情在我脑海中仍然栩栩如生，但是“其余的则都处在重重阴影之下
”。
而且，童年的许多欢乐和悲伤已经失去了强烈的感染，我早期教育中的许多至关重要的事情也被巨大
的发现带来的喜悦所冲淡。
因此，为了避免单调乏味，我将尽力只选取最有兴趣和最有价值的一些情节来加以描述。
　　1880年6月27日，我出生在亚拉巴马州北部的一个叫做塔斯甘比亚的小城。
　　我的父系祖先卡斯珀?凯勒来自瑞典，移民美国后定居在马里兰州。
有一件事真是令人惊叹，我们的一位先辈竟然是位聋哑教育专家。
谁料得到，他竟然会有一个像我这样又盲又聋又哑的后人。
每当我想到这里，心里就不禁大大地感慨命运无常，正如常言所道：王侯将相的家族中会出奴隶，贫
贱如奴隶的家族中也会出王侯。
　　自从我的祖父——卡斯珀?凯勒之子，在亚拉巴马州的塔斯甘比亚镇买了土地后，整个家族就在这
里定居下来。
家人告诉我说，那时候这地方特别偏僻，祖父每年都要骑马760英里,从塔斯甘比亚镇到费城去购置家
里和农场所需要的农具、肥料和种子等生活和生产用品。
每次祖父总会写信回来，把他去到费城的途中所见的西部景观，以及旅途中所遭遇的人和事都进行一
番生动有趣的描述。
直到今天，我们仍很喜欢反复翻看祖父留下的书信，就好像是在看一本经久耐读的历险小说。
　　我的祖母的父亲亚历山大?摩尔是拉斐德侯爵（1757—1834），是一名曾参加美国革命抗击英军的
法国贵族，他在法国政坛的影响力持续了近半个世纪。
祖母的外祖父叫亚历山大?斯鲍茨伍德，是弗吉尼亚州最早的殖民总督。
此外，祖母还是美国内战时期南方军队的著名统帅罗伯特?李将军（1807—1870）的表妹。
 　　我的父亲叫亚瑟?凯勒，曾在南北战争中担任过南方军队的上尉，我的母亲凯勒?亚当斯是他的第
二个妻子，比父亲小好几岁。
母亲的祖父叫本杰明?亚当斯，他娶了苏姗娜?古德休为妻，在马萨诸塞州的纽伯里居住了很多年。
他们的儿子，也就是我的舅舅查尔斯?亚当斯就出生在纽伯里，后来他们搬到了阿肯色州的海伦娜。
南北战争爆发后，我舅舅参加南方军队，最后官至准将军衔。
他和名门之女露西?海伦?艾弗雷特结婚，内战结束后，舅舅查尔斯?亚当斯一家迁居田纳西州的孟菲斯
市。
 　　在我发病失去视觉、听觉之前，我们一直住在一所非常小的房子里，总共只有一间正方形的大房
子和一间供仆人住的小房子。
那时候，南方人依照习惯,总会在自己家的旁边再加盖一间附属的屋子，以备急需之用。
内战之后，我父亲也盖了这样一间屋子，同我母亲结婚之后，他们就搬进了这个小屋。
小屋被葡萄、爬藤蔷薇和金银花遮盖着，从花园里看去，像是一座用树枝搭成的凉亭。
黄色蔷薇和茯苓花如一道屏障围绕着小小的阳台，这儿也就成了蜂鸟和蜜蜂的小世界。
　　我祖父和祖母所住的老屋子，离我们这个蔷薇凉亭不过几步之遥。
由于我们家被茂密的树木、绿藤所包围，所以邻居都称我们家为“常春藤园”。
这个老式花园是我童年时代的乐园。
　　在我的家庭老师——莎莉文小姐尚未到来之前，我经常独自一人，依着方形的黄杨木树篱，摸索
着慢慢地走到庭园里，让嗅觉成为自己的向导，寻找初开的紫罗兰和百合花，深深地吸着那清新的芳
香。
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　　有时候我甚至会在大发脾气之后，独自到这里来寻求慰藉，我总是把炙热的脸庞藏在凉气沁人的
树叶和草丛之中，让烦躁不安的心情平复下来。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　 《假如给我三天光明》是一个独特生命对这世界的惊人感受。
她以一个身残志坚的柔弱女子的视角，告诫身体健全的人们应珍惜生命，珍惜造物主赐予的一切。
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