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内容概要

从最可笑的老妇人的迷信说法到残忍的现实——没有麻药的剖腹产手术。
本书详细地描述了跨越各个时代的成为母亲和分娩的有趣的历史。
埃及人用的鳄鱼类制作的避孕栓，神奇的中世纪生产用的腰带在很多的医疗实践和助产活动中都已经
尝试过。
    在这部书中，作者探索了女性生活与其他关系不断变化的方方面面；宗教与民俗对女性的影响以及
医学发展在生育过程中带来的变化。
除了对世界各地的风俗礼仪作了大量研究，作者还是一个讲故事的高手。
从古到今的女性生命中最重要经历：生殖，避孕和堕胎，由她娓娓道来，就像是带读者做了一个穿梭
历史，跨越社会的精彩旅行：从史前的埃及与美索不达米亚，经过了古代的希腊与罗马帝国，再到中
世纪，最后回到了现代社会。
    明察秋毫、离奇、引人注目，《夏娃》是一本独一无二的栩栩如生的历史书。
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作者简介

布朗：在腹中孕育着第二个孩子的时候，彼得林娜-布朗对心仪已久的妇女问题开始了研究，于是，《
夏娃》诞生了。
     
　　在母亲成功地治疗了乳腺癌之后，彼得林娜成为乳腺癌突破组织的资金筹集人，乳腺癌突破组织
是一个慈善机构，通过对乳腺癌的研究和认知来帮助乳腺癌
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书籍目录

简介第一篇  如果没有妻子我们也可以挺过去——古代世界第二篇  圣洁的处女——中世纪的母亲第三
篇  生育之苦——都铎王朝和斯图亚特王朝时代的英国母亲第四篇  禁忌、折磨与悲剧——公元18世纪
第五篇  假如我将不久于人世⋯⋯——维多利亚女王时代的母亲第六篇  甜美的生命——公元20世纪的
婴儿后记
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章节摘录

插图：第一篇 如果没有妻子我们也可以挺过去——古代世界：当我们试图去揣测远古时代的女性如何
应对怀孕、分娩等问题的时候，许多事情变得饶有兴味了起来。
比如，发生不测的时候如何应对，谁来帮助接生，如何照顾婴儿，还有意外怀孕怎样处理等等。
遗憾的是，公元前3000年左右人类才发明出文字来，而这之前的远古人类如何处理怀孕和分娩等问题
的细节就只能凭臆想推断而无从考据了。
当然，我们还是可以从考古学的一些遗迹上发现很多有价值的线索的，而这些线索可以帮助我们构筑
一个相当完善的假设。
城市化始于中东地区。
人们开始用泥巴和芦苇建造房子，而且他们的房子一座挨着一座建在一起，于是我们就看到了城市的
雏形。
而这些建房子的人们，也就是我们城市建设的先行者。
在土耳其中部的加泰土丘，人们发现了迄今为止世界上最早的城市，这座城市在公元前6150年左右异
常繁华。
人们在该城市的废墟上找到了一尊黏土雕像。
这尊雕像描述的是一个女神，她正在分娩，身体采取蹲伏的姿势，由两只豹子托着。
从这尊雕像我们可以推断，那个时代，女人分娩大致采取蹲伏的姿势。
现今保存的最为完好的医药典籍，恐怕要数希腊人和罗马人的著述了。
他们最先把医生和祭司的医药学分开来，从而为现代医药学奠定了基础。
这些著述中最为引人兴味的是加伦和以弗所的索拉努斯两位的著作。
加伦是一位医师兼哲人，生于公元131年。
而索拉努斯则是公元2世纪罗马的一位医师。
这些早期著作为我们提供了丰富而翔实的信息，通过这些信息，我们可以大致了解古代社会女性的生
殖情况。
希腊和罗马的医学知识尽管并不完全正确，却已相当发达。
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编辑推荐

看过《夏娃:母亲走过的历史》的人这样说：“书中的有些历史细节能让你会心微笑，有些则令你默然
泪下。
”“每一个做母亲的女人都会被这《夏娃:母亲走过的历史》吸引，因为，她们都是夏娃。
”
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