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内容概要

《张锡纯临证用药: 药物选》为临证用药。
收集了原著中的药物以及在各种疾病门类中的药方使用方法。
在编写过程中，对临床处方的使用加上按语，使之更加贴近于临床。
《张锡纯临证用药: 药物选》主要内容包括：临证用药；虚劳喘咳门；气病门；吐血病门；便血病门
；脑充血门；胃肠病门；头部病门；肢体疼痛门；肿胀门；黄疸门等。
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作者简介

作者多年来从事中医临床工作，积累了大量的经验，对中医古籍整理等有丰富的经验。
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章节摘录

版权页：   病案例：奉天大东关旗人号崧宅者，有孺子，年四岁，得温病，邪犹在表，医者不知为之
清解，遽投以苦寒之剂，服后连四五日滑泻不止，上焦燥热，闭目而喘，精神昏愦。
延为诊治，病虽危险，其脉尚有根抵，知可挽回。
遂用生山药、滑石各一两，生杭芍四钱，甘草三钱（方载三期五卷名滋阴清燥汤），煎汤一大茶杯，
为其幼小，俾徐徐温饮下，尽剂而愈。
然下久亡阴，余有虚热，继用生山药、玄参各一两以清之，两剂热尽除。
 病案例：同庄张氏女，适邻村郭氏，受妊五月，偶得伤寒，三四日间，胎忽滑下。
上焦燥渴，喘而且呻，痰涎壅盛，频频咳吐，延医服药，病未去而转增滑泻，昼夜十余次，医者辞不
治，且谓危在旦夕。
其家人惶恐，因其母家介绍迎愚诊视。
其脉似洪滑，重按指下豁然，两尺尤甚，然为流产才四五日，不敢剧用山药滑石方。
遂先用生山药二两，酸石榴一个，连皮捣烂，同煎汁一大碗，分三次温饮下，滑泻见愈，他病如故。
再诊其脉，洪滑之力较实，因思此证虽虚，且当忌用寒凉之时，然确有外感实热，若不解其热，他病
何以得愈。
时届晚三句钟，病人自言每日此时潮热，又言精神困倦已极，昼夜苦不得睡。
遂放胆投以生山药两半，滑石一两，生杭芍四钱，甘草三钱，煎汤一大碗，徐徐温饮下，一次只饮药
一口，诚以产后脉象又虚，欲其药力常在上焦，不欲其寒凉侵下焦也。
斯夜遂得安睡，渴与滑泻皆愈，喘与咳亦愈其半。
又将山药、滑石各减五钱，加生龙骨、生牡蛎各八钱，一剂而愈。
 病案例：一媪年近七旬，素患漫肿，愚为调治，余肿虽就愈而身体未复。
忽于季春得温病，上焦烦热，病家自剖鲜地骨皮煮汁饮之，稍愈，又饮数次遂滑泻，数日不止，而烦
热益甚。
延为诊视，脉浮滑而数，重按无力。
病家因病者年高，又素有疾病，惴惴惟恐不愈，而愚毅然许为治愈。
遂治以山药、滑石、白芍、甘草方，山药、滑石皆重用一两，为其表证犹在，加连翘、蝉蜕各三钱（
方载三期五卷名滋阴宣解汤），一剂泻止，烦热亦觉轻。
继用拙拟白虎加人参以山药代粳米汤（方载三期六卷），煎汁一碗，一次只温饮一大口，防其再滑泻
也，尽剂而愈。
 病案例：邻村生员李子咸先生之女，年十四五，感冒风热，遍身疹瘾，烦渴滑泻，又兼喘促，其脉浮
数无力。
愚踌躇再四，他药皆不对证，亦重用生山药、滑石，佐以白芍、甘草、连翘、蝉蜕，两剂诸病皆愈。
盖疹瘾最忌滑泻，滑泻则疹毒不能外出，故宜急止之。
至连翘、蝉蜕，在此方中不但解表，亦善治疹瘾也。
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编辑推荐

《张锡纯临证用药:药物选》进行分门别类、按册出版，方便读者携带和阅读。
将张锡纯原著中前后章节错乱的地方予以重新编辑，在完全尊崇张锡纯原意的前提下。
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