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内容概要

口腔内科学是口腔医学中一门重要的临床学科，它的分类由于中国沿袭前苏联的分类传统而与美国、
日本等国家不同，所涉及的内容包括龋病及其他牙体硬组织病、牙髓及根尖周病、牙周病和口腔黏膜
病等。
在临床工作中，口腔诊所医师所面对的很大一部分患者来源于口腔内科疾病。
    口腔内科学的目的在于保存牙齿，维护牙齿、牙周及黏膜等组织的健康，最大限度地恢复牙齿的功
能。
随着口腔器械设备、材料、技术的迅速发展，口腔内科学理论也在不断更新，从而在口腔治疗的指导
思想上，保存牙齿的概念更加广泛，很多原来无法治疗的牙齿，现在得以保存下来。
牙齿也是人体的器官之一，每一颗牙齿都发挥着不可替代的作用。
口腔内科医师一定要尽其所能地维持患者牙列的完整性，不要轻率地建议患者拔牙。
    随着口腔内科与其他各口腔分支学科的联系日益紧密，口腔内科的治疗常常是其他口腔治疗的基础
。
在进行口腔修复之前，需要对口腔中的余留牙进行合理的牙体牙髓治疗和牙周治疗，使修复体得以长
期使用；口腔正畸治疗全程需要牙周的辅助治疗；种植牙需要牙周维持治疗等。
口腔内科学在口腔医学中的基础作用不言而喻。
    在我国，口腔内科学已逐渐形成三个较为完整而又相对独立的学科——牙体牙髓病学、牙周病学和
黏膜病学。
在这里为了诊所医师使用方便起见，我们仍将口腔内科学作为整体加以阐述。
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章节摘录

插图：第一章 口腔检查方法口腔检查是诊断和治疗口腔疾病的依据，正确地诊断依赖于全面地病史收
集、分析及仔细的口腔检查；正确地治疗更是建立在正确的诊断基础之上。
口腔检查的重点是牙体、牙周、口腔黏膜和颌面部组织，但口腔检查是全身检查的一部分，某些口腔
疾病可以影响到全身，而全身某些系统性疾病也可以出现口腔表征。
因此，在口腔检查中，必须有整体观念，除了着重检查主诉部位外，还应检查口腔其他部位，并联系
全身情况，必要时，进行全身或系统检查。
通过详细而深入地采集病史、周密地临床检查和必要的辅助检查，将所得全部资料进行分析、综合、
判断，作出正确的诊断。
这是现代疾病治疗的依据，也是医疗和预防工作中必不可少的重要环节。
有的医师仅凭借一两个临床表现即产生先人为主的印象，而没有进行全面而缜密的检查和分析，从而
导致诊断乃至治疗计划的错误，不能达到治疗目的甚至适得其反，造成患者更大的痛苦甚至失牙。
因此，口腔诊所医师应当给予口腔检查足够的重视。
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