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前言

许多爱好西点的朋友在品尝了从饼屋里买的过于甜腻且价格昂贵的食品后，往往会忍不住想：如果我
会作西点，那该有多好！
可惜图书市场上食谱书籍虽多，内容不是选材不易，就是说明太过简略，使大家兴冲冲地开始操作，
却莫名其妙地失败收场⋯⋯但是，套一句流行的话：事情“真的有那么严重吗？
”从事烘焙教学多年，我不仅了解学员操作时容易失败的原因，更知道如何面对初学者的疑问，即使
已详细说明材料、做法、烤温，仍会因人、环境、室温不同、器材不齐、烤箱性能各异致使成品有所
差异，因此，最重要的还是要多练习，调出最适当的状态，方可做出令人垂涎欲滴的作品。
利用双休日、晴朗之日不妨出外踏青，风风雨雨的时候也能有有趣的事做。
看吧，我那五岁的小女儿是妻子做西点的小帮手（专门拿蛋），爱吃软绵绵蛋糕的岳母是大帮手（专
门清洗器具），而游走客厅厨房、晃来晃去、频频问好了没的岳父，则早已沏了壶浓浓的老人茶、和
孙女们排排坐，等着享用午茶点心⋯⋯这样一幅温馨的画面，正是我家常常出现的情景，也是全家情
感交融的时光——我很珍惜这样的一刻，也愿与你们分享全家一起动手作西点的快乐！
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内容概要

《新手成功烘焙DIY》作者从事烘焙教学多年，不仅了解学员操作时容易失败的原因，更知道如何面
对初学者的疑问，给予关键性的提示。
《新手成功烘焙DIY》是作者实际操作的经验累积，新手开卷有益。
《新手成功烘焙DIY》介绍了10大类80多款西点的制作方法，搭配详细的步骤图片和说明文字，按图
操作就可成功做出美味的西点。
《新手成功烘焙DIY》还添加了基本酥皮、派皮、果冻和馅料的制作方法，以及鲜奶油蛋糕的裱花装
饰法，让《新手成功烘焙DIY》内容更丰富。
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作者简介

沈鸿典，经历：1981年入行，1992年参加台湾地区花式蛋糕观摩赛，1992年赴日本洋果子联合会观摩
，1993年11月至1994年2月赴大陆，上海钻石饼家担任技术顾问。

    现任：民生社区发展协会烘焙讲师，台北市立南港高中点心社烘焙讲师，台北市议会烘焙部讲师。

    著作：创意蛋
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《新手成功烘焙DIY》专为新手制作之基础实战篇，包您成功烘焙无往不利。
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