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内容概要

眼科精粹系列丛书第二分册《白内障和屈光手术》着重介绍白内障和屈光手术的最新进展。
鉴于该领域的相关技术发展迅猛，该分册侧重介绍最新的研究进展，特别强调临床应用。
在白内障部分，我们综述了白内障的手术技巧和并发症处理等方面的进展，内容包括白内障手术的麻
醉方式、小切口技术、新型手术耗品（眼用粘弹剂、人工晶状体）、手术并发症的防治以及疑难病例
的处理（如成熟期白内障、葡萄膜炎并发白内障和儿童白内障）等。
    眼屈光手术的开展方兴未艾，本书涵盖了准分子激光角膜表层和板层切削、角膜切开以及眼内人工
晶状体植入术矫正屈光不正的最新进展。
着重介绍了屈光手术后的视觉质量，如波前像差技术、视觉质量的评估和瞳孔的检测等。
我们相信本书将推动屈光手术技术的改进。
值得注意的是，该书的许多内容与白内障手术密切相关，这反映了眼科学最主要的两个亚专业——屈
光学和白内障在手术处理方面有许多异曲同工之处。
    编写本书的宗旨是向读者提供屈光和白内障手术在临床方面的最新进展，并将该领域的研究热点和
争论焦点呈现给广大读者。
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章节摘录

插图：第一章 白内障手术的表面麻醉和眼内麻醉1.1 绪论1.1.1 前言表面麻醉和眼内麻醉已成为白内障
手术的首选麻醉方法，并逐步向其他眼前节、后节手术推广。
尽管该技术临床应用日渐广泛，但其使用方法差异很大，临床尚未建立统一的标准。
近年来，新型表面麻醉药物和新的使用方案不断涌现，本章主要是回顾表面麻醉药物的临床特点，综
述其最新进展，希望为临床实践提供必要的参考。
1.1.2 背景表面麻醉下完成白内障手术并不是一个新话题。
19世纪末，当可卡因在眼科广为使用时，欧洲的眼科学者首先完成了表面麻醉下的白内障手术。
当一种新型的、毒性较小的麻醉药物-_普鲁卡因出现后，眼科医生开始选择球后注射麻醉，并逐步放
弃表面麻醉。
随着球后注射引起眼球严重并发症的报道不断增多以及小切口和超声乳化技术使白内障手术技巧日趋
完善，眼科医师开始重新寻求一种更简便、更安全的麻醉方法。
1986年Davis和Mandel提出球周麻醉，1990年Smith报道结膜下注射麻醉，2年后Greenbaum开始经塑料套
管向Tenon囊下注射麻醉药物。
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