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内容概要

《儿科护理备考精要》参照中专护理专业《儿科护理学》教学大纲及国家护士执业资格考试中《儿科
护理学》考试大纲编写而成。
主要作为护理专业中专生报考高职的考试辅导用书，同时也可作为国家护士执业资格考试、中专和高
职在校护生学习的辅助用书及护理教师的参考用书。
    本书的特点是每章均列出考试重点、练习题和答案精讲。
考试重点主要阐述了本章重点和考点，是学生必须掌握的内容；练习题共有五种题型，即概念题、填
空题、单项选择题、简答题和病例分析题；答案精讲较为详细地解答了练习题的答案，特别是简答题
和论述题，每道题都标注了给分点。
此外，还附有3套综合模拟题及其答案精讲。
全书内容合理、针对性强、实用性强，有助于学生对所学知识的理解、记忆、巩固和考试前集中复习
。
    参与本书编写的人员全部为多年从事教学和在临床一线工作的业务骨干，丰富的教学和临床经验使
他们能把握中专升高职和执业护士近年考试命题的方向和特点，准确提炼教材中每节内容的重点及考
点，并配以典型习题，尽量覆盖重点、考点内容。
        由于编者水平有限，尽管做了最大努力，认真编写，反复修改，但仍难免有欠缺之处，恳请使用
本书的教师和同学们批评、指正。
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中风后遗症一、头针为主  施以抽添法二、风府一哑门  振奋督脉阳气三、阳经经穴为主  长针透刺  四
、随症选穴  接气通经五、泻火补虚  针药并用  六、治分三步  综合运用  七、头体针并用  随症取穴八
、头穴为主  配以腰骶腧穴九、风池为主  随症配穴十、人迎为主  气至病所十一、辨证选经  排列针刺
十二、梅花针为主  配以多针刺  十三、醒脑开窍  重在手法郁证一、头穴为主  配导引吐纳二、辨证分
型  重用督脉经穴三、证分四型  分期治疗四、针药并用  疏调肝脾肾五、互动式针刺  贵在调神六、针
刺为主  解郁调神七、针刺夹脊配耳压  疏肝解郁八、体耳针并用  疏肝宁心九、大调神  开四关十、电
针智三针配小柴胡汤十一、八脉交会穴为主调理脑神十二、针刺天谷八阵  调神解郁眩晕一、头穴为
主  矩阵针刺二、主穴二个调督益肾三、平肝潜阳  熄风开窍四、调补髓海  重镇止晕五、传统针刺  标
本兼治六、定眩舒肝  重在手法七、实眩十法  虚眩五法八、滋阴潜阳  化痰降冲  九、项丛刺配穴注标
本兼治附：颈性眩晕一、辨证取穴疏通经络二、温针颈夹脊温阳补气三、针刺配刺络拔罐行气活血四
、针推并用  宣通气血五、小醒脑针法祛痛止晕六、傍刺天柱疏调营卫气血七、经络辨证  局部取穴八
、独取大椎  重在手法九、针刺配穴注  随证施治十、综合治疗  功效卓著十一、独取大杼  温针灸胸痹
一、证分三型  辨证取穴二、辨证分型据证选穴三、艾灸膻中  择时施治四、针灸并用  立时见效五、针
内关膻中  加然谷放血六、穴位旋转走罐通经活络七、补泻兼施标本兼治八、丘墟为主  辨证配穴九、
益心气  通心阳心悸一、穴取心包经  气至病所二、三阴交一内关  先后针刺  三、缓慢进针  控制针感四
、经验选穴  眼针心区  五、独取内关  调整心率六、安神镇惊  养血宁心7I七、辨证施治  标本兼顾7I头
痛一、大椎为主  刺血拔罐二、刺血为主  辨证施治三、辨证合辨病  针刺加埋针四、四关为主  辨证配
穴五、远近配穴  重针刺方向六、风池百会通络止痛七、辨经与辨证并重  随证取穴八、梅花针叩刺  痛
减症除九、肓俞一合谷一风池  顺序进针十、风池一太冲  随因配穴十一、辨证分型  循经刺血十二、哑
门深刺为主  随症加减十三、针刺四关  配通天刺  十四、针药并用  通络止痛十五、辨证分型  锋勾针施
治十六、头皮针为主  配导引吐纳十七、温针穴注  疏通经络十八、辨证取穴  针灸并用  失眠一、背俞
穴为主  重手法二、针药并用  平调阴阳  三、艾灸涌泉取效迅速四、艾灸配捏脊  协调阴阳  五、主穴两
个  大陵一失眠六、辨证分型  巧用对穴七、耳穴贴压  镇静安神八、六交会穴为主  辨证加减九、芒针
透刺  交通阴阳十、皮内针埋针调整脏腑十一、温针灸  调阴阳十二、补阴抑阳  平衡跷脉十三、治疗失
眠  重在调治内脏十四、头五针为主  辨证取穴十五、证分五型  取穴各异十六、穴注与艾灸  两法合用 
第一章  绪论一、考试重点二、练习题三、答案精讲第二章  生长发育一、考试重点二、练习题三、答
案精讲第三章  小儿营养与喂养一、考试重点二、练习题三、答案精讲第四章  儿童保健和疾病预防一
、考试重点二、练习题三、答案精讲第五章  住院患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精讲
第六章  儿科常用护理技术一、考试重点二、练习题三、答案精讲第六章  新生儿及患病新生儿的护理
一、考试重点二、练习题三、答案精讲第七章  营养性疾病患儿的护理一、考试重点二、练习题三、
答案精讲第九章  消化系统疾病患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精讲第十章  呼吸系统疾
病患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精讲第十一章  循环系统疾病患儿的护理一、考试重
点二、练习题三、答案精讲第十二章  造血系统疾病患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精
讲第十三章  泌尿系统疾病患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精讲第十四章  神经系统疾病
患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精讲第十五章  传染病患儿的护理一、考试重点二、练
习题三、答案精讲第十六章  结核病患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精讲第十七章  急症
患儿的护理一、考试重点二、练习题三、答案精讲综合模拟测试题综合模拟测试题综合模拟测试题附
录 儿科护理教学大纲
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编辑推荐

《中专升大专护理专业备考精要系列·儿科护理备考精要》由辽宁科学技术出版社出版。
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