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作者简介

罗家良，高级烹调师，食品雕刻讲师，中国烹饪协会会员，北方厨艺协会理事，沈阳烹饪协会理事。
 
    祖籍江苏，1962年出生于沈阳，1984年毕业于沈阳大学数学专业。
当过几年数学教师，后改行从事烹饪教学工作。
擅长东北莱制作和食品雕刻，尤其精于雕刻花鸟、动物和人物，特别
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一、萝卜雕基础知识  （一）萝卜雕特点  （二）常用的萝卜种类  （三）为什么萝卜雕作品保存时间较
长  （四）萝卜雕的要点二、简易入门篇  螃蟹  小白兔  企鹅  蜗牛  幸运星  玲珑球  鸭子  天鹅三、精品
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   发关（洋）财    奔鹿    三羊开泰    虎头    马头    追风神骥    豹子观海    威震山谷    龙头    蛟龙出水    绣
球狮子    非洲狮    奔牛  人物篇    寿星头    渔翁头    ⋯⋯四、精品赏析篇
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