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内容概要

具有文明的人类的历史实际是城市的历史。
几个世纪以来，城市一直代表着人类最高的渴望，并滋养着她取得的最好成就。
伟大的城市的集中性、多样性和复杂性产生了智力的能量和繁荣，反过来它们又继续创造文明：建筑
和艺术、科学、宗教、商业和政治。
    每座城市都是独特的——对其多样的人、文化、环境和历史的表达都是独特的。
因为一座城市如此复杂，有兴衰的循环是不可避免的。
城市自我的表达在其核心或中心处人格化体现得最突出。
    本书有关城市中心规划设计的话题，是关于“规划设计什么”和“如何规划设计”的问题。
它涉及地点，但更主要的还是关于从45年经验中得来的原则和方法。
现在，在重新活化城市中心中取得成功的多数城市已经信奉一种既开放又包容的方法，为人们提供获
得宝贵见识和收获的机会。
    现在，这些既开放又包容的方法似乎成为民主的范例，它们少于规矩并注重建立多数人意见的统一
。
建筑规划方法的开始以工作室和专家研讨会的形式公开于社区，确定了共同的目标和目的，创造出潜
在的用途与活动的图解以便起到知道未来行动的作用，在各种利益方面结成了联盟以便任务的执行。
    规划和设计过程开始于分析固定资产和机会。
此阶段是从股东大会、公共工作室和指导委员会那里“看、听和学习”的时间。
所观察到的就是每座城市都是独特的。
通过列出力量和需要以及针对社会、经济和文化特点的辨认，城市中心复杂性变得显而易见。
    每座城市都有变得伟大的潜质。
一座城市独特的内在品质的释放能为创造难忘的地点、具有活力或宁静的空间打下基础并丰富环境。
城市中心的健康发展对为其所服务的广泛经济开发起到至关重要的作用。
城市的领导人和决策的制定者必须继续协力，对明智的设计、优质开发和经济实用性承担起责任。
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作者简介

西里尔·鲍米尔是华盛顿特区商务改良区(BID)的城市设计咨询师。
鲍米尔还是HNTB公司城市设计高级顾问。
从2002年起，他就参与了五年期公共区域(120个街区的商务改良区内公园、广场、街道和林荫大道)改
善计划的准备工作。
这一计划和相关的实施策略是与国家公园服务处、哥伦比亚特区规划办、国家首都规划署和商务改良
区的业主们共同开发的。
 
    作为HNTB公司的城市设计国家级理事、国际土地设计研究会即现在的HNTB公司的共同创办人及负
责人，鲍米尔为城市中心工程贡献了城市设计计划的系统而确切的说明，有助于增强城市有形环境。
他30年来在HNTB公司和土地设计研究会所经营的规划和规划图处理有效地促进了公共和私人在美国
和英国50多座城市中的投资。
通过创造优质的公共空间，这些计划已经极大限度地满足了人们在城市中心居住、工作、购物和休闲
的愿望。
 
    他在研究与教育领域的经历的里程碑是与合伙人创立了国际土地设计研究会。
土地设计研究会编撰和出版的文献都受其大量客户所启发，例如：《马里兰州旧城的新生》是一份强
调马里兰州历史性城镇的再投资潜力的报告，它于1979年由马里兰州历史财产托管会所赞助。
 
    他推崇的城市设计原则和计划源于在佐治亚州萨凡纳市、马里兰州巴尔的摩市和华盛顿特区与客户
的工作经验，这些城市设计原则和计划报交了城市土地学会，酝酿着有关城市中心设计书籍的出版。
在与城市土地学会的三年交道中，于1988年出版了《成功市区的设计》一书，书中定义了美国城市中
心重建中起着鼓舞信心和信念作用的原则和策略。
他出版的关于城市设计的文献广泛应用到了美国国内外的许多教育团体的课程中。
在他的这部新版著作中充分反映了他的渊博和资历。
 
    在加盟土地设计研究会和HNTB之前，鲍米尔是曾经开发过马里兰州哥伦比亚新城的劳斯公司的首
席土地规划师。
他还分别为蒙特利尔的4.05平方千米的住宅社区——南斯岛项目、休斯顿市市外伍德兰新城和弗吉尼
亚州利斯顿中心城输送设计领导人才。
 
    西里尔·鲍米尔从俄亥俄州立大学获得学士学位，从哈佛设计研究所获得硕士学位。
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