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内容概要

《孕期话题天天问》主要内容简介：随着社会进步及医学科学的发展，人们对“生命”有了更进一步
的认识和更高的要求。
夫妻已不满足于有个孩子，而是追求高质量的新生命。
三口之家是目前中国社会的主要家庭模式。
既然只要一个孩子，那就生个最好的孩子，妊娠便再不是妇女的事情，而是夫妻双方的大事，甚至牵
动未来的爷爷、奶奶、姥姥和姥爷的心弦。
母婴平安、宝宝健康聪慧是亲人们的期望，也是每个医务工作者的美好祝愿。
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第1章 孕前保健与优生
1 男女有别
2 计划怀孕与避孕
3 非意愿性怀孕“去”与“留”
4 遗传知识与优生
5 患病女性生育担扰
第2章 孕期保健与优生
1 孕期检查一点通
2 怀孕异常早知道
3 孕期难题破解术
4 日常生活指南
5 优孕困惑解答
第3章 分娩期保健与安产
1 分娩基本知识
2 安产常识
第4章 产后保健与优育
⋯⋯
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