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内容概要

　　《妊娠、分娩、育儿安心百科》从妊娠、分娩，育儿两个方面详细阐述怀孕期的注意事项、分娩
前的计划和准备，以及照顾新生儿的各种窍门等内容。
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作者简介

作者：（日本）杉本充弘 （日本）薗部友良 译者：马艳（日本）杉本充弘，1973年毕业于日本东京大
学医学部，先后在东京大学医学部附属医院、日立制作所综合医院、长野红十字医院、三乐医院从事
医疗工作，并于1995年晋升到日本红十字会医疗中心产科部长。
现任日本东京大学医学部讲师、日本红十字看护大学讲师、日本红十字会医疗中心助产士学校讲师、
日本妇产科学会评议员、日本新生儿学会评议员、日本 周产期学会干事等职务。
著作有《家庭医学大百科（编委）》（小学馆）、《最新育儿百科（编委）》（主妇与生活社）等。
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书籍目录

第一部分，妊娠·分娩编  第二部分，育儿篇  
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