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内容概要

《最新育儿百科》汇集了诸多专家的研究成果和专业精华。
内容极为丰富详尽。
全书以时间为顺序。
从婴幼儿的生长发育、科学喂养、日常保健、婴幼儿心理、早期教育以及常见病的防治、小儿用药等
，对数百个专题进行了科学、细致的研究、分析和阐述。
对婴幼儿养育具有很强的指导性和实践价值。
此外，书内还别具匠心地穿插了许多栩栩如生的情趣图片。
使本书的内容更加形象地呈现于读者面前。
可以说本书是集科学性、实用性、趣昧性于一体的百科全书；是新婚夫妇、年轻父母的必读之书；也
是妇幼保健工作者的良师益友。
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作者简介

王琪，现就职于首都医科大学附属北京妇产医院围生医学科，主任医师、教授。
从事围生医学工作20余年。
对于孕前保健、孕期保健、高危妊娠监测及管理、优生优育咨询、妊娠高血压疾病、妊娠期糖尿病、
产科危重急症的诊断和治疗，具有较高的专业水平和丰富的临床经验。
已发表
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章节摘录

第一篇 婴幼儿发育特点第一节 婴幼儿年龄分期婴幼儿时期是体格发育和神经智能发育最旺盛和最迅
速的时期。
随着身体各个器官不断发育长大，生理功能逐步成熟，身心几乎每月甚至每天都在不断发生变化，各
个时期的解剖、生理和病理特点又都是极不相同的。
为了便于了解和区分不同年龄婴幼儿生长发育的特点和规律，我们将婴幼儿分为新生儿期、婴儿期和
幼儿期三个时期，现简单介绍如下。
一、新生儿期从出生到满28天，这个时期的宝宝被称为新生儿。
新生儿从母体温暖安静的小环境中突然进入到寒冷嘈杂的大环境中，是十月怀胎后的第一场人生考验
，对于宝宝来说需要全身心地投入和机体的动员以适应外部世界。
由于内外环境的突然巨变，小宝宝机体内尚未建立完整和健全的调节能力和适应能力，特别容易发生
心、脑、肺及全身性疾病而导致死亡。
在许多发达国家都建立了围生期保健网和新生儿监护中心，大大降低了新生儿的死亡率。
在我国由于地区不同，其医疗卫生条件、经济状况及地理环境等的不同而差异非常大，如北京、上海
等大城市婴儿的死亡率就明显低于农村。
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编辑推荐

《最新育儿百科》是由内蒙古科学技术出版社出版。
0-3岁宝宝喂养，0-3岁宝宝护理，0-3岁宝宝早教，婴幼儿保健按摩。
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