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内容概要

民间秘方是中华医学的宝贵财富，在科学飞速发展的今天，它仍然以简单、方便、实用、节俭、疗效
显著的特点深受广大群众和医务工作者喜爱。
     秘方，大多曾从民间土、单、偏、验方中汲取营养，并经过数代人的反复实践、验证、升华、提高
，成为普济之方。
在历史上受文字记载的限制，或传统保守观念的束缚，人们所发现和积累的经效验方，靠口传心授，
子承父业得以流传下来。
有不少行之有效的医术、土法，并未列于经传，却长期为一些穷乡僻壤沿用，救人于难。
继承弘扬祖国医学，不仅需要对经典理论、名家著作进行研究和探讨，而且对散在于民间的单、偏、
验、秘方进行认真发掘和研究。
《秘方大全》的编纂即是这项工作一个方面的尝试。
    经济有效的治疗保健方案，生活中滋养身体的保健秘方。
    中医学源远流长，历经五千年而不衰，中医秘方更是历久弥坚，有神奇妙用之称，是中华民族智慧
的结晶，先辈们长期积累下来的宝贵财富。
秘方具有简单易行、疗效显著等特点，对中医的发展起着巨大的推动作用。
本书精选秘验方四千余条，是每个家庭和医药工作者的必备书。
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书籍目录

内科疾病  一、呼吸系统疾病    感冒      风寒感冒      风热感冒      流行感冒    气管炎、支气管炎      气管炎 
    慢性支气管炎      急性支气管炎    咳嗽      无痰咳嗽      多痰咳嗽      久咳不愈      老年咳嗽    支气管哮喘   
肺炎    肺结核    肺气肿    肺脓肿  二、消化系统疾病    呕吐    消化不良    胃病    急性胃炎    慢性胃炎    胃
下垂    急性胃肠炎    胃、十二指肠溃疡    腹痛    急性细菌性痢疾    腹泻    便秘    便血    急性病毒性肝炎   
慢性肝炎    肝硬化    脂肪肝    胆囊炎    胆石症  三、循环系统疾病    高血压    低血压    冠心病    动脉硬化 
  贫血    心绞痛    病毒性心肌炎    风湿性心脏病    血栓闭塞性脉管炎    静脉曲张    心律失常    中风及后遗
症    心力衰竭  四、泌尿系统疾病    尿路结石    尿失禁    尿路感染    尿血    尿毒症    急性肾炎    慢性肾炎 
  前列腺炎  五、神经系统疾病    ⋯⋯  六、内分泌及代谢性疾病外科疾病妇科疾病儿科疾病五官科疾病
老年疾病美容秘诀
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