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内容概要

偏方、验方在我国的传统医学中始终占有重要的地位，其特点为历史悠久，源远流长，方用简便、经
济实用，为广大群众所青睐。
为了使之发扬光大、造福于民，将经济实用的治病良方提供给广大读者，预防和治疗各种疾病，减轻
患者的病痛，编著者针对常见的疾病和各种疑难杂症，搜集整理了许多偏方、验方，结合专家的临床
经验，精心编写了本书。
    该书是一本集科学性、实用性、操作性、可读性于一体的科普读物，能给你的生活提供诸多便利，
是你的家庭医生，是你生活中的良师益友。
    编著者建议：使用书中之方前，必须到医院进行诊断，并在医生指导下进行治疗。
书中之方对许多疾病有效，但不是万能的，在选方治病时要学会区别症状，做到辨证施治。
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