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内容概要

如果不能掌握好一个“度”，不能把握住“得”与“失”的界限，就会使自己走入误区，这个误区就
是盲点。
本书逐一分析了７种人性盲点、４种情感盲点、１１种成功盲点的形成原因、危害及对策，并综合提
出了11种清除盲点的方法，对于青少年克服自身缺陷、填补情感黑洞、走出成功误区具有很强的指导
意义。
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第一章   盲点：人生无处不在的黑洞人生的成长是一个不断学习的过程，一个从无知到有知的过程。
追求成功的过程是一个理性战胜本能、克服自我缺陷、完善自我的过程。
    一、人生处处有盲点    二、填不满的黑洞    三、盲点知多少第二章   人性盲点：精神的自残人是一种
复杂的动物，人性中更有许多软弱的东西，稍不留意，就很容易踏进精神的误区。
精神上的自残疾更可怕，更容易使人堕入万劫不复的地狱。
    一、人性的阴暗面    二、人格障碍    三、自卑    四、恐惧    五、自负清高    六、悲观厌世    七、利欲
熏天第三章   情感盲点：神圣的亵读情感是个神圣的领域，是不容任何亵读的。
但总有人在有意无意之间误入歧途，把神圣的事情涂上一层驱之不尽的阴影，给人带来或痛苦或失望
的回忆。
    一、恋爱盲点    二、婚姻盲点    三、亲情盲点    四、友情盲点第四章   成功误区：失落的世界第五章  
盲点：一个可以填补的黑洞
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