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内容概要

“爱美之心人皆有之”。
对于穿着打扮，许多服饰专家已有过相当多的论述。
而作为本书的主编，身兼东华大学（原中国纺织大学）服装学院副教授和品牌时装设计师双重身份，
对此将有新的视点和感受。
     本书分着装艺术篇、女子形象篇、饰物篇、男子形象篇等四大篇章，内容涉及服装穿着的基础理论
知识，体型、色彩、配件与服装的关系，职业女性着装和男子穿衣打扮等。
作为服装时尚类图书，它适合您在茶余饭后、休闲时刻阅读。
221篇短小精悍、内容充实、图文并茂的文章，经过细细品味，您将发现，时尚穿着原来你也可以拥用
和把握。
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