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内容概要

　　当你发现很多事情并不值得害怕，并且你学会了勇敢地面对困境，还想出办法克服它，这时，你
已经慢慢地开始长大了。
　　《快乐熊系列·宝贝完美情商开发丛书：我不害怕》生活中遇到的困惑与无奈，这些负面情绪时
时刻刻都在影响他们的健康成长。
爸爸妈妈应该常常陪伴在孩子的身旁，疏导他们的不良情绪，让他们勇于表达自我，学会快乐、勇敢
、宽容、友爱和互助。
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