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内容概要

　　宗教对人类生活影响的深广程度是不言而喻的，我们的精神活动、信仰模式、心理状态、行为方
式、伦理概念、风格习惯中处处可以察见原始宗教的残留。
作为一种根植于人类的存在，宗教无一例外地诞生于每个民族的历史中。
现在不同文化环境的作用之下，宗教与宗教之间呈现出极大的差异性和多元态：多数宗教离不开造物
神的支持，面佛教却似乎拒绝神；有的宗教喜欢独身，有的宗教赞美多予多孙；有的教义推崇削发，
有的却不准教徒动身上一根毫毛⋯⋯
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凯伦·法林顿，早年曾作为记者活跃于伦敦新闻界。
后转入伦敦中央刑事法院工作，1987年成为专业作家，从事专题历史著述的写作，主要作品有《刑罚
的历史》、《巫怪的历史》等。
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章节摘录

　　遗骨　　怀着宗教信仰的人往往将其对神的信仰移植为对祖先遗骨的崇拜。
佛教徒大兴土木修建舍利塔供奉舍利子就是一个典型。
　　女神　　有神祈的地方，就有女神。
原始人相信创造世界的是女神，而不是神。
早在神出现以前，很多女神就受到了原始人的崇拜。
　　后来，为反抗母亲神的巨大影响，逐渐产生了这样的观点，即妇女与邪恶有一定的联系。
于是有人说夏娃引诱亚当偷吃禁果。
　　星崇拜　　古老的非洲多贡人部落对恒星的崇拜令人类学家大吃一惊，因为他们竟然知道天狼B
是“最重的星”（天狼B的密度很大，每立方米重达两万吨），还知道天狼B围绕天狼星（犬星）运行
一周的时间是50年。
据多贡人讲，他们之所以了解天狼B的特征，完全归功于多年以前的鱼尾形的外星人造访时给他们带
来的知识。
　　这是一个看似离奇的故事，但其宗教意味却极为深远。
这些部落丰富的天文知识从何而来，我们至今也不清楚。
但是，这些不可思议的事实是原始宗教的强大驱动力。
　　事实上，人类早期的很多部落都认为星星、月亮、太阳、天气和动物都与人的生活息息相关。
原始生活里没有世俗的概念，所有的生活都是宗教。
　　面具　　每一种宗教都有仪式，面具往往就是仪式中的一个十分重要的部分。
戴上面具，人的身份似乎就变了，他成了神的代言人，将神的力量传递给众人。
比如史前猎人穿上动物皮制作的面具，模仿动物的威力；戴马皮面具意味着寻求速度；穿熊的皮毛意
味着祈求力量等等。
　　图腾　　图腾是一种纪念碑式的柱子，上面雕刻着可怕的植物或动物。
原始部落的人们相信，这些植物或动物是他们的祖先。
据说，雕刻在柱子上的植物或动物是部落人们的精神信仰，维系着部落内部的关系，这就是图腾。
　　祭祀　　阿兹特克人常给众神供奉自己的鲜血，鲜血一般是用削尖的芦苇刺穿耳垂和舌头提取。
但是，鲜血满足不了众神的饥饿。
因此，他们认为，战俘的最佳用途是用来献祭。
阿兹特克人每隔20天就有一次宗教节日，谁献祭有价值的东西最多，谁就可以得到奖赏。
1487年，阿兹特克统治者阿维措特在4天之内，就将两万个战俘献祭给神灵。
　　当然，比起今天文明世界战争机器的大规模屠杀来说，这种血淋淋的原始宗教仪式也只是小巫。
　　入门仪式　　入门仪式是部落生活的一个重要组成部分，只有接受相关仪式的人才有资格参与宗
教活动。
常见的仪式之一是拔一颗牙。
对男孩子而言，最重要的仪式是割礼，这标志着他们已长大成人。
　　禁忌　　禁忌没有特定的定义，它指所有神圣强大的东西。
它源自超自然的力量，属于大地、水、月亮、太阳和星星，因为所有事物都有禁忌。
有时，禁忌和“超自然力量”的意思相同，二者都是精神力量。
　　众神　　许多宗教都有对应人间的众神，这显然是很多民族的共同点。
比如希腊众神，宙斯是众神之父，其妻子赫拉是执掌女性和婚姻之神。
另外还有海神波塞冬、爱神阿佛洛狄忒、月神和狩猎女神阿耳特弥斯、战争与智慧女神雅典娜、谷类
女神得墨忒耳、日神（罗马神话称阿波罗）、酒神狄俄尼索斯等等。
　　圆形剧场　　罗马圆形大剧场是一个比较特别，但不能不提的宗教元素。
它修建于公元80年，专门用于屠杀动物和犯人，也是进行格斗表演的场所。
每次观看格斗的人数可达4.5万人。
在高贵的罗马皇帝看来，这种表演是有宗教意义的。
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古罗马皇帝视自己为神灵。
为了使臣民顺忠于他们，他们通过这样的方式来满足臣民对血腥的欲望。
就像鸦片，古罗马人在这样的血腥中麻木了作为人的神志。
这种麻木正好是统治者需要的。
　　洪水　　早期历史中，灾难性大洪水的故事经常出现在各个民族的文化中，这是表示，上帝不仅
仅施恩惠于人类，他也会报复和惩罚人类。
　　神秘主义　　世界宗教无一例外地带有神秘主义色彩。
信仰宗教，就要放下现实。
神秘就是忽略现实的最好的方式。
　　节日　　节日是宗教创造的，因为神要在这种专门的日子里集中体现它与世俗的关系。
比如犹太教的安息日的全意是：要将这一天守为圣日。
在其他6天你要辛勤劳作，但第7天是上帝的安息日，这一天你不许做任何事。
　　戒律　　先有了宗教的戒律，才有了人间的法律。
戒律是神管理人类的规矩，法律是人类管理自己的规矩。
由此可知，宗教对世俗社会的影响远远不限于精神领域。
　　沐浴　　这是很重要的宗教仪式之一。
自我净化，清洗罪恶。
也是健康之道。
　　其他　　阴和阳，轮回，菩萨，《圣经》，十字军和宗教裁判所，异象，邪教等等。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<宗教的历史>>

编辑推荐

　　《宗教的历史》运用形象的素材，生动地介绍了人类各种主要宗教以及与其密切相关的崇拜、仪
式、信条、礼俗、节日、传奇、先知、名人等；将各大代表性宗教置于不同的社会景观与历史时段中
加以解读，还原基本真面貌。
在全球化带来文化融合也带来文化冲突加剧的今天，透过不同宗教的了解而达到对不同文化的领域，
这是《宗教的历史》的初衷所在。
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