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内容概要

作为一个女人，方笑薇是无可指摘的，她日复一日称职地表演着一个完美主妇应做的一切。
因为她没有别的事业，丈夫和家庭就是她的一切，她只能认命当一个专职阔太太，为丈夫的事业锦上
添花。
    不要以为当一个有钱人家的专职阔太太就是一件轻松的事，事实上，这是一项风险和收益都极高的
投资事业，如果她运气够好，她所能得到的最好的分红就是“白头偕老”；如果她运气不够好，那么
很有可能就是“始乱终弃”或“中道下堂”这样的投资失败。
但是即便运气好，她在最终得到这份名叫“白头偕老”的分红之前，也会经历种种痛苦挣扎和撕心裂
肺的伤痛。
因为很多时候，你不是稳稳当当地坐着就能拿到这份分红，而是可能要分出三头六臂来应付其他想抢
你这份分红的人，这个过程就足以让很多优秀的女人彻底崩溃。
    当一个婚姻出现危机的怨妇出现在公众面前的时候，她听到的永远都是同情和安慰，可只要一转身
，她就沦为别人茶余饭后的谈资和奚落嘲笑的对象。
方笑薇不想让任何人有嘲笑她的机会，她决定孤军奋战。
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作者简介

神仙小柚，典型的70后，非典型的工作狂。

    混迹言情小说界16年，直到实在受不了小白文，自己愤而起义写书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<家里家外>>

书籍目录

第1章 烈火烹油，鲜花着锦第2章 全职太太也有境界之分第3章 真正的股评专家就藏在自己身边第4章 
山雨欲来风满楼第5章 树欲静而风不止第6章 什么叫大人的谎言第7章 祸不单行第8章 内忧和外患第9章 
跟小保姆斗智斗勇的老太太第10章 就因为她太能干第11章 不曾轻狂的年少第12章 最直接最致命的伤害
第13章 方母的一时糊涂第14章 很傻很天真第15章 —切绚烂都将归于平淡第16章 原配夫人俱乐部（上
）第17章 原配夫人俱乐部（下）第18章 老陈家要送来一条地震龙第19章 陈式太极推手第20章 “薇罗
妮卡”之窗第21章 公司里来的新经理第22章 冰山上的来客第23章 “七剑”下天山第24章 黎明前的黑
暗第25章 来自地狱的三头犬第26章 何以解忧，唯有乐忧第27章 尘埃落定第28章 至若春和景明  第29章 
何当共剪西窗烛第30章 —个陌生女人的来信第31章 他山之石，可以攻玉第32章 朝晖夕阴第33章 绝望
的主妇第34章 情何以堪第35章 意料之外第36章 猜猜今天谁过生日第37章 幸福成灰的感觉第38章 时间
的魔力第39章 请你帮帮我    第40章 人生有如做戏  第41章 结局永远都让你意外    第42章 铺满荆棘的道
路    第43章 物是人非事事休    第44章 初生牛犊不畏虎    第45章 爱到无路可退    第46章 谁来给我光明和
希望    第47章 奈何明月照沟渠    第48章 对不起，我爱你    番外一：陈克明篇之——因为你不配  番外二
：小武篇之——我能请你喝咖啡吗番外三：陈乐忧篇之——爸爸，你真的失忆了吗

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<家里家外>>

章节摘录

　　第1章 烈火烹油，鲜花者锦　　方笑薇四十岁的生日是在四星级的天伦王朝大饭店里度过的。
　　依方笑薇的性格，最好是一家三口坐在一起，在家里安安静静吃一顿饭，像前面所过的三十几个
生日一样，无所谓庆祝不庆祝，一家人在一起怎么都好。
到了大饭店里，被众人簇拥着，风光是风光，但人反而拘得慌。
　　但老公陈克明执意要大办一次，理由是要补上十七年前寒酸婚礼的亏空。
　　方笑薇也只能由他，反正在这个家里，挣钱出粮的就是他，只要不触到方笑薇的底线，可以说陈
克明要怎样就怎样。
但方笑薇的底线在哪里，她好像自己一时也说不清楚。
结婚以来，两人之间的斗争一直都是她在妥协和让步，渐渐地，方笑薇的锋芒都收藏起来了，棱角也
都被磨平了，她从一个天真骄纵、不谙世事的女孩变成了一个气度从容而胸有城府的女人。
岁月让她变得圆润，变得淡定，但也让她失去了最初的单纯和娇嫩。
　　和陈克明夫妻十几年，彼此都清楚对方的喜好是什么，对方的软肋又在哪里，什么事又是对方绝
对不能容忍的，这一切都不用说出口，只消给一个眼神对方就能明白。
但同时也有很多事是不能认真细究的，尽管方笑薇放过了，哪怕心存芥蒂，但永远也不会向陈克明去
问个明白，这就像方笑薇少时读过的一首《八至》诗：“至近至远东西，至深至浅清溪；至高至明日
月，至亲至疏夫妻。
”　　生日晚会如同方笑薇料想的一样热闹非凡。
陈克明把她的父母和弟弟、妹妹以及闰中密友马苏棋这几家人都请来了，老老少少二十多个人，定了
一个豪华的包厢，坐了两桌才坐下。
陈克明商海沉浮十多年，自然有本事调动气氛，把这一千人等哄得高高兴兴又服服帖帖，全都听他指
挥。
　　席间，服务员端着用各种圆的方的、大碗小碟盛放的菜鱼贯而来，又是大闸蟹，又是带子扇贝，
又是鱼翅羹，人人都很满意。
女儿陈乐忧是自小就见惯这些富贵的，哪里稀罕吃这些华而不实的东西，才吃了几筷子就嫌油腻。
在座的第二代又都是些刚上小学或幼儿园的小屁孩，跟她这个高中生根本没有共同语言，看在老妈的
面子上，陈乐忧勉强多坐了一会儿就要到大堂溜达去。
　　方笑薇让她穿上外套就随她去了，反正这个女儿从小就懂事，学习优秀，小提琴拉得极好，轮滑
也滑得很棒，待入接物又得体周到，样样显得都比别的孩子强。
更难得的是在方笑薇刻意的教导下，没有养成时下有钱人家二世祖那种骄娇二气。
在方笑薇心里，陈乐忧是她此生最好的作品。
　　盛宴的高潮在陈克明将一串车钥匙交到方笑薇的手上时到来。
方笑薇抬头，陈克明笑着一把拉起她，在她耳边轻声说：“老婆，祝你生日快乐！
”　　方笑薇有些不习惯在大庭广众下亲热，总觉得有作秀的嫌疑，现在陈克明这样，她也不好说什
么，只微微一笑，也随着众人热切而艳羡的目光看向门外，一辆适时地由饭店保安刚开来的白色宝马
正停在那里。
不用说，这就是她四十岁的生日礼物了。
方笑薇高兴之余又有些不解：去年不是刚给她换的帕萨特吗，怎么才过没多久又买来一辆宝马？
不过，面对这份大礼，方笑薇无法不感动，不是所有女人都能在四十岁时收到老公送的宝马车的。
陈克明肯送，代表他还把方笑薇当作自己最爱的女人。
一个女人有这样变相的承诺应该满足了。
于是，她把疑问存在心里，同时响应大家的呼声，在陈克明面颊上一吻，低声说谢谢。
于是宾主尽欢而回，除了父母，各家都有车，因此也不必再把人一一送到家，只要把父母送回去就可
以。
　　由于陈克明晚上还有应酬，方笑薇只让他把女儿送回家再走，自己开着车送父母。
方母心满意足地说：“老大，还是你有眼光。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<家里家外>>

嫁得好比什么都强，隔壁那个老王家的小三儿跟你一般儿大，过得可比你差远了，嫁了个工人，不到
四十岁两口子就一起下岗了，一家人靠给人修自行车擦皮鞋生活。
谁能想到呢？
当年看着不起眼，要什么没什么的穷小子陈克明就硬是发起来了。
笑薇，你可得留心点。
”　　方笑薇正在胡思乱想，听到方母的话一愣：“我留心什么？
”　　方母慢慢地说：“留心别让那些野女人钻了空子。
现在多得是要钱不要脸的女人，就算陈克明不去招惹，以他现在的身份地位，也有得是人巴巴地黏上
来。
你不留心，到时候闹出大乱子你怎么办？
是离还是不离？
为了乐忧，你也要小心点！
”　　方父不满地看她一眼：“哪有你说得那么严重？
女婿不是这种人！
我们薇薇也没那么缺心眼。
不过薇薇，你妈说得也有道理，现在这社会，难说啊。
”　　方笑薇心说，绕来绕去还不是要我把陈克明看紧点。
她懒得解释，反正在父母跟前一向随意惯了，再怎么过分父母也不会介意。
　　快要到家的时候，方母突然想起一件事来：“薇薇，顾欣宜有没有跟你说她弟弟的事？
”　　顾欣宜是方笑薇的弟媳妇，结了婚就另外过，没有和方母住在一起。
顾欣宜嫁给她弟弟七年了，两人有一个五岁多的孩子，已经上幼儿园了。
不过，从顾欣宜怀孕起，方母就借口自己体虚有病不肯给顾欣宜带孩子，并且说到做到，只在孩子出
生后送了两千块钱，然后就一切甩手交给亲家母了，为此人前人后顾欣宜都颇有怨言。
　　不过，顾欣宜会看人眼色，嘴巴也乖巧，对她这个宛若财神奶奶的大姑姐一向是笼络有加的，平
时大姐长大姐短地叫得比自家的弟弟妹妹还要亲热，跟方笑薇处得也不错。
只不知这次顾欣宜有什么事，要是难办的话，下次她打电话时就先拿话堵住她的嘴，不让她开这个口
。
　　方笑薇想到这儿忙问：“是什么事？
麻烦不麻烦？
”　　方母不屑地说：“还不是她那个宝贝弟弟大学毕业了要找工作的事。
一门心思想进税务局又进不去，全家人正急得没法儿呢，不知从哪里打听了女婿跟税务局的人有来往
，想让你在女婿跟前说一声，帮他们牵个线搭个桥，让他们能混上见领导一面，不然他们拎着猪头都
找不着庙门。
”　　方笑薇听着方母形象的比喻“扑哧”一笑，心里有数了，这事说容易也不容易，说难办也不难
办，就看是谁去办了，到时候再看情况吧。
　　正聊着，车子已开上了辅路，又拐上了通往父母住地的小路，最后开到一幢老楼前停下。
方笑薇打开车门让父母下车，又说：“爸妈，这事儿我心里有数，你们就别管了。
”　　方母身体肥胖下车不便，她一边挪身体一边叮嘱：“薇薇，这事要是麻烦就别管了，上次顾欣
宜跟我说的时候，我就已经回了她了。
别总拿咱家的破事让女婿去办，人家也忙，没那个时间，再说，别让人觉得就咱家事儿特多。
”方笑薇答应了一声，把车开走了。
　　回到家的时候，方笑薇看了看表已经是十一点了，她把车开到车库，里面只有她原先的那辆帕萨
特，陈克明的奔驰不在，应该人还没回来，抬头看看，女儿房间里还亮着灯。
她锁了车，打着哈欠上楼，路过女儿的房间时进去看了一下，女儿不知在看什么，一边看一边笑。
方笑薇没有去打扰她，只说了句让她早点睡，明天还要上学就离开了。
　　洗完澡，全身保养完，最后换上苏绣的真丝睡衣，方笑薇躺在床上的时候才有时间好好把今天回
想了一遍，觉得陈克明有点怪，但哪里怪又说不上来，她索性不去想了，在心里默默地对自己说：“
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四十岁生日快乐。
”　　陈克明半夜回家时，方笑薇已经坠入了甜蜜的梦乡。
他洗漱完毕，半躺到床上的时候，第一次端详起妻子的睡颜，不由得感叹，怎么她就这样好命，从来
不会闹失眠忧郁症，熟睡得像个孩子一样。
都四十岁的女人了，皮肤仍旧白皙光滑而且富有弹性，露在被子外面的手臂见不到一丝赘肉，他知道
藏在被子底下的身体也一样，腹部还没像他一样长出厚厚的脂肪圈来，她仍旧像少女时代一样让他心
动，只是随着年龄的增长，她变得更成熟更理性。
陈克明摸着她的手臂躺下去，方笑薇立刻像有知觉一样自动靠过来，找了个合适的位置，窝在他的怀
里，因为熟睡而舒展的脸上全是满足的神情。
　　陈克明轻笑，搂住她的腰，一起坠人梦乡。
　　第2章全职太太也有境界之分　　方笑薇正在跑步机上汗流浃背的时候，放在旁边毛巾堆里的手
机忽然响了。
这是她的习惯，不管是购物也好，美容也好，健身也好，她都要把手机带在身边，方便别人随时联系
她。
　　她从跑步机上下来，趁势拿起毛巾，一边擦汗一边接电话。
电话是陈克明打过来的，要她晚上开车到银街这边的一个饭店，和他在北京的几个老同学一起聚会。
至于女儿怎么安排，一向不在陈克明的考虑之列，反正方笑薇会把女儿安排妥当。
再说，女儿也上高中了，十六岁的少女怎么安排还需要他来说吗？
　　方笑薇放下电话，勉强压抑那点淡淡的烦躁情绪，开始不动声色地收拾东两，准备回家。
旁边的教练小周看她一副没情绪的样子，也不和她多说笑，只约了下次健身的时间然后关照了几句就
离开了。
　　沐浴完毕穿上干爽的衣服，方笑薇的心情才好点。
其实，从内心来说，她对陈克明安排的这种聚会十分厌恶。
陈克明在北京的同学并不多，加上他才四个，而且都成了家，除了范立是离婚再娶外，其他还都是原
装正配。
方笑薇并不讨厌范立，说实话，在这三个人中，范立的新婚妻子吴浅浅给她的印象还要好点，其他两
家的太太都是说不出的感觉，宴不就傻不棱登，说话不经大脑，要不就嫉妒夹杂着傲气，说话不阴不
阳的。
一次聚会下来，方笑薇那种不舒服的感觉要持续好几天。
　　等她回家换好合适的衣服，又化好淡淡的妆后，时间已经悄悄地过去好久，接近五点了，再不出
发就要赶上下班高峰了。
方笑薇把钥匙钱包都一股脑地收进Lv的皮包里，然后下楼开上陈克明送她的白色宝马赶到饭店。
　　陈克明照例还没有到，其他的三家人都已经到了，正随意地坐在包厢里聊天。
范立坐在正对门口的位置，看见方笑薇走进来，他率先站起来跟她打招呼，旁边的一个年轻女孩子是
吴浅浅，她也站起来叫了她一声“薇姐”，其他的人也都站起来，招呼了一下客气了一番又坐下了。
　　方笑薇脱下大衣，把手包放在桌上，然后才坐下。
李庆文的老婆叶小丽眼尖，瞟到了她刚买不久的Lv皮包，马上轻轻地“哼”了一声，似笑非笑地说：
“笑薇，你这个包是Lv的吧，怕是要上万了吧？
”　　方笑薇迅速地打量她一眼，看得出来，叶小丽今天还刻意打扮过了，盘了头，化了淡妆，上身
穿着黄色紧身毛衣，下面配黑色短裙，衣服还算得体，只一双红色坡跟鞋漏了她的底。
方笑薇心说，怎么不穿一双黑色的靴子呢？
这双红鞋子配着粗腿多难看，弄得全身都不协调。
不过方笑薇才不会去多这个嘴，穿着打扮是个人行为，有的人你就算一五一十地指点她，她不但不领
情，相反还会记恨你。
叶小丽就是这种人，尖酸刻薄又眼高手低。
　　方笑薇知道她是什么意思，无非是女人家的那点小肚鸡肠妒忌心理在作怪，她心里十分不屑，但
面上依旧微笑：“是啊，克明前些日子出国顺便带回来的。
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多少钱我可不知道。
”　　苏朝阳的老婆单珊戴着高度近视的眼镜，听到叶小丽的话，赶忙把方笑薇的皮包要过来仔细看
了一回，然后才半是羡慕半是含酸地感叹道：“还是笑薇命好，嫁了个有钱的老公就什么都有了。
不像我们，要什么没什么，这种奢侈品，连想都不敢想。
”　　单珊一言既出，在座的三个男人都变了颜色，叶小丽也十分不悦。
方笑薇注意到了，暗地里笑单珊好不懂人情世故，这种话是在这种场合能说的吗？
整个一个缺心眼子，一下子得罪了一屋子人还不知道。
瞧瞧她什么打扮，还是老师呢，跟外面菜市场卖菜的中年妇女差不多，自生产后身材就没有变瘦过，
发福得像扇门板。
到这种大饭店来聚会也不修饰打扮一下，依旧顶住一头乱蓬蓬的不知是哪一年烫过的头发，衣服还是
样式古板、颜色怪异的款式，穿在她身上就像一麻袋土豆放在凳子上。
　　方笑藏马上轻描淡写地说：“我嫁陈克明的时候，他还是个在政府机关不得志的小公务员，哪是
什么有钱人啊？
要不是我们俩一起下海，现在过成什么样子还不知道呢。
”　　吴浅浅在这种原配夫人的场合没有插嘴的余地，不知范立为什么要带她来，叶小丽根本不屑跟
她讲话，搞得她跟个第三者似的名不正言不顺的，一直不尴不尬地坐在那里当壁花。
　　方笑薇刚说完，陈克明就到了，服务员给他打开包厢的门，他大踏步地走进来。
方笑薇连忙站起来，接过他手中的大衣帮他挂到衣架上，又接过他手里片刻不离身的手包，跟自己的
放到一起。
这一切方笑薇做起来十分自然，范立不由得打趣道：“克明，笑薇这么贤惠，你可真是有福了。
”　　陈克明一边坐下，一边也笑：“所以啊，我家里的事都是笑薇说了算的。
我懒得操那些闲心。
她人聪明又能干，样样都处理得妥妥帖帖的。
”　　叶小丽马上来一旬：“那也要有那么多时间才行啊。
我要是一个月不上班。
家里就该没有隔夜粮了。
”　　方笑薇心里气恼，这叶小丽什么意思？
翻来覆去的不就是讽刺她不上班在家做全职太太吗？
全职太太也有境界之分，叶小丽又能懂多少？
方笑薇微这么多年全职太太，上得厅堂，下得厨房，陈克明一个电话，方笑薇就可以穿戴妥当跟他一
起参加应酬，一点不会给他丢脸；陈克明简单交代几旬，方笑薇就可以适时地安排，做出一大桌子清
淡家宴招待上门来的重要客户，这些，换她叶小丽来试试，首先她穿着打扮的品味就过不了关！
现在在这儿不咸不淡地老说这个有什么意思？
莫非陈克明请客换来的就是这样的讽刺？
把她和陈克明当什么人了？
冤大头吗？
方笑薇想回敬她几句，又懒得跟她计较，心想算了，这么不上道的人，以后懒得跟她打交道，见面只
当隐形。
　　吴浅浅见叶吩、丽处处针对方笑薇，也过意不去，适时地插了句嘴：“不工作也有不工作的难处
，也不是人人都能像薇姐那样能干的。
”方笑薇看了她一眼，算是承她的情。
叶小丽见状还要再开口，李庆文马上瞪她一眼，拿话岔开：“克明，最近在忙什么？
都有小半年不见你了。
”　　李庆文和他老婆叶小丽都在国企大公司上班，不过不在同一个部门，因为没什么过硬的本事和
人脉关系，两口子都没有获得升迁，一直都是在底层不上不下地混着。
但大公司福利待遇好，李庆文和叶小丽两口子结婚多年又没孩子，日子过得还算可以，房子小点但属
于福利分房，没花多少钱就买下来了，最近又贷款买了辆车子。
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　　苏朝阳是他们中混得最不如意的，两口子都是老师，还是没什么油水可捞的政治和历史老师，教
的不是时下热门的语数外理化等主课，连个校外补习兼差的机会都没有。
两口子就靠这点死工资，还要养活一个读高中的儿子和在老家种地的父母，日子过得紧巴巴的。
　　范立则是他们中间的异类，一个天生不安分的人，没有固定工作，但名片拿出来都吓死人，一会
儿是电视台的广告总监，一会儿是报社的发行总经理，但没有一个长久的。
四十多岁的人了，还那么能折腾，再娶的老婆比他小十五岁，也不知使了什么手段哄骗上手的。
不过，这几个人里，就范立还能入方笑薇的眼，说话风趣幽默，举止进退合宜，一副风度翩翩的样子
，跟那两个人言谈举止间透出的一股市侩气截然不同。
　　席间都是男人们的话题，方笑薇没有多说话，只是体贴周到地照顾三家的太太。
这种饭局不用脑子想都知道，肯定是陈克明买单，方笑薇都习惯了。
范立有时候还客气推让一番，李庆文和苏朝阳连假装拿钱包结账的动作都不做，一副事不关己的样子
，账单来了就指引小姐往陈克明那里递，做男人做到这个份上就算可以了。
　　方笑薇十分庆幸自己当初是跟陈克明结婚，陈克明是那种就算兜里只有十块钱，也会用八块钱来
请客吃饭的人。
方笑薇当初就是看中了他的豪爽和仗义疏财，尽管结了婚没少为这个吵架，但她骨子里还是看不上抠
门吝啬的男入，要是遇到的是这种男人，她就该去撞墙了。
　　女人的话题永远是围着老公孩子以及家里的柴米油盐打转。
方笑薇主动挑起话头说教育孩子的苦和乐，其实陈乐忧哪里用她苦恼，满足一下别人的虚荣心而已。
单珊只有说起儿子才眉飞色舞，一副莫大骄傲的样子。
她的儿子没花什么择校费就自己考上了重点中学，而且学习成绩还不错，她确实有值得骄傲的本钱。
　　叶小丽和吴浅浅没有孩子，听这些妈妈经听得没滋没味，叶小丽几次要打断她，方笑薇都适时地
把话接了过去，让单珊继续发挥，因为方笑薇不想听叶小丽说些尖酸刻薄的话，碍于身份和涵养，她
又不能回敬，只有让叶小丽免开尊口。
终于单珊的话告一段落，方笑薇看吴浅浅坐着不言不语。
很沉静的样子，有心和她结交，就挑了些她爱听的话说，果然吴浅浅把她引为知己，跟她聊得很热络
。
　　叶小丽从头到尾就没有说话的余地，几次要说都被单珊打断，早就积了一肚子气在那里。
方笑薇暗笑，心想你也有今天。
她懒得去迎合叶小丽，就让她生气去吧，看死叶小丽和李庆文没有大出息，将来也帮不上陈克明的忙
，应付她千什么，还不如集中精力和吴浅浅说说话，至少心里还舒服点。
　　看吴浅浅举手投足的样子，方笑薇猜测她不会是小家碧玉，父母一定是略有身份的人，不是大干
部就是大知识分子。
她旁敲敲侧击地问了一下，果然，吴浅浅的父母是经贸委的大干部，方笑薇心里立时有了数，原来陈
克明醉翁之意不在酒，这顿饭曲里拐弯请的是吴浅浅，因为吴浅浅的父母正好管着他的批文。
　　她心里埋怨了他一下，怎么事先也不跟她通一下气，让她有个方向？
幸好还来得及。
方笑薇有心说出几番话后，吴浅浅简直对她非常崇拜，怎么方笑薇懂得东西就那样多？
到底小女孩年轻单纯不知世事，饭局结束的时候，吴浅浅口中的“薇姐”已经不是单纯的称呼了，她
是真心将方笑薇当成了可以聊得来的一个姐姐。
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编辑推荐

　　《家里家外》中告诉我们：对女人来说，婚姻是一项风险极高的投资事业，如果运气够好，她所
能得到的最好的分红就是“白头偕老”；如果运气不够好，那么很可能就是“始乱终弃”或“中道下
堂”之类的失败。
　　她坚强优雅如蔷薇，化解危机，击溃暗礁，打一场漂亮的婚姻保卫战。
　　当你已经走入婚姻的殿堂，当你已不再相信童话的年纪。
　　婆媳拉锯，人际应酬，婚外恋，子女教育，投资理财⋯⋯　　每个聪明女人都应懂得指挥这些生
命中的爱恨纷争。
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