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内容概要

　　《全国卫生专业技术资格考试:护师、主管护师考试必备掌中宝》共分为五篇，主要内容包括：护
理学基本概念、护理学相关理论、静脉输液和输血、内科护理学、外科护理学、损伤病人的护理、颅
内压增高病人的护理、妇科护理学、儿科护理学等。
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书籍目录

第一篇基础护理学
第一章绪论
第二章护理学基本概念
第三章护理学相关理论
第四章护理理论
第五章医疗服务体系
第六章沟通
第七章护士工作与法律
第八章护理程序
第九章舒适、疼痛、休息与睡眠及活动
第十章营养与饮食
第十一章排泄
第十二章医院内感染的预防与控制
第十三章给药
第十四章静脉输液和输血
第十五章冷热疗法
第十六章病情观察
第十七章危重病人的抢救护理
第十八章临终护理
第二篇内科护理学
第一章绪论
第二章呼吸系统疾病病人的护理
第三章循环系统疾病病人的护理
第四章消化系统疾病病人的护理
第五章泌尿系统疾病病人的护理
第六章血液及造血系统疾病病人的护理
第七章内分泌代谢性疾病病人的护理
第八章风湿性疾病病人的护理
第九章理化因素所致疾病病人的护理
第十章神经系统疾病病人的护理
第三篇外科护理学
第一章水、电解质、酸碱代谢失调病人的护理
第二章外科营养支持病人的护理
第三章外科休克病人的护理
第四章多器官功能障碍综合征
第五章麻醉病人的护理
第六章心脏脑复苏
第七章外科重症监护
第八章手术前后病人的护理
第九章手术室护理工作
第十章外科感染病人的护理
第十一章损伤病人的护理
第十二章器官移植病人的护理
第十三章肿瘤病人的护理
第十四章颅内压增高病人的护理
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第十五章颅脑损伤病人的护理
第十六章颈部疾病病人的护理
第十七章乳房疾病病人的护理
第十八章胸部损伤病人的护理
第十九章脓胸病人的护理
第二十章肺癌病人外科治疗的护理
第二十一章食管癌病人的护理
第二十二章腹外疝病人的护理
第二十三章急性腹膜炎病人的护理
第二十四章腹部损伤病人的护理
第二十五章 胃、十二指肠疾病病人的护理
第二十六章肠疾病病人的护理
第二十七章直肠肛管疾病病人的护理
第二十八章门静脉高压症病人的护理
第二十九章肝脏疾病病人的护理
第三十章胆道疾病病人的护理
第三十一章胰腺疾病病人的护理
第三十二章外科急腹症病人的护理
第三十三章周围血管疾病病人的护理
第三十四章泌尿、男性生殖系统疾病的主要症状和检查
第三十五章泌尿系损伤病人的护理
第三十六章泌尿系结石病人的护理
第三十七章肾结核病人的护理
第三十八章泌尿系梗阻病人的护理
第三十九章泌尿系肿瘤病人的护理
第四十章骨科病人的一般护理
第四十一章骨与关节损伤病人的护理
第四十二章常见骨关节感染病人的护理
第四十三章骨肿瘤病人的护理
第四十四章腰腿痛及颈肩痛病人的护理
第四篇妇科护理学
第一章女性生殖系统解剖与生理
⋯⋯
第五篇儿科护理学
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章节摘录

版权页：   考点22结核菌素试验结果的判定 结核分枝杆菌感染后需4～8周才建立变态反应，在此之前
，结核菌素试验可呈阴性；阳性表示受试者曾经受到过结核杆菌感染或已经接种过卡介苗，但不能判
定其是否患有结核病，因阳性还可见于营养不良、HIV感染等。
重症肺结核的结核菌素反应多为阳性，但不是一定呈阳性。
 考点23肺结核的防治 肺结核的传染源主要是继发性肺结核患者，结核分枝杆菌随痰排出体外而散播，
故痰中查出结核分枝杆菌的患者才有传染性，故切断肺结核传播途径就是早期发现、彻底治疗肺结核
病人。
 考点24原发性支气管肺癌护理措施 原发性支气管肺癌进行纤维支气管镜检查后要禁饮食2小时，防止
误吸。
待麻醉消失、咳嗽和呕吐反射恢复后可进温凉流质或半流质饮食，进食前试验小口喝水，无呛咳再进
食。
 考点25化疗病人的护理措施 化疗病室定期消毒，室温在18～20℃；化疗病人住院后不准常规探视，因
化疗期间病人白细胞下降，探视会增加患者感染的机会；体重于化疗前和用药中各测一次，以正确计
算和调整用药剂量；常温下药物配制到使用，不超过1小时，尤其是氮芥类药物；静脉注射若药物漏
出，应冷敷局部。
 考点26肺癌的治疗 临床上多将肺癌分为非小细胞癌（包括鳞癌、腺癌、大细胞癌）和小细胞癌，两者
治疗原则不同，前者早期以手术切除为主，晚期不能切除者采用化疗和放疗联合治疗；后者生长速度
快，恶性度高，对化疗敏感，故采用化疗。
 考点27原发性支气管肺癌的临床表现 刺激性咳嗽常见于急性或慢性咽喉炎、喉癌、急性支气管炎初期
、气管受压、支气管异物、支气管肿瘤、胸膜疾病等；金属音咳嗽见于原发性支气管肺癌、纵隔肿瘤
、主动脉瘤等，因癌症直接压迫气管所致。
 考点28肺结核治疗药物副作用 乙胺丁醇副作用是球后视神经炎；链霉素副作用耳聋、肾功能损害和眩
晕；对氨水杨酸副作用是胃肠不适、肝功能损害、过敏反应；异烟肼副作用周围神经炎，偶有肝功能
损害；利福平副作用是肝功能损伤和过敏反应。
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编辑推荐

《全国卫生专业技术资格考试:护师、主管护师考试必备掌中宝》由山西科学技术出版社出版。
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