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内容概要

《中医考试必备掌中宝典:方剂学》是中医考试必备掌中宝典之一，把解表、清热、温里、理气、补虚
、消食、化温、安神等常见、常考中药，从性味归经、功效、应用、用法、用量等方面做了详细的说
明，便于学生学习。
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章节摘录

版权页：   第一节和解少阳 小柴胡汤 【功用】和解少阳。
 【主治】1.伤寒少阳证。
往来寒热，胸胁菩满，默默不欲饮食，心烦喜呕，口苦，咽干，目眩，舌苔薄白，脉弦者。
2.妇人热入血室。
经水适断，寒热发作有时；以及疟疾、黄疸等病而见少阳证者。
 【方解】柴胡：轻清升散，疏邪透表。
 黄芩：苦寒降下，清泄相火。
 半夏：和胃降逆，散结消痞。
 人参、甘草、生姜、大枣：益胃气、生津液。
 【方歌】小柴胡汤和解供，半夏人参甘草从， 更用黄芩加姜枣，少阳百病此为宗。
 【联想】二人伴胡琴。
 蒿芩清胆汤 【功用】清胆利湿，和胃化痰。
 【主治】少阳湿热证。
寒热如疟，寒轻热重，口苦膈闷，吐酸苦水，或呕黄涎而黏，甚则干呕呃逆，胸胁胀疼，小便黄少，
舌红苔白腻，间见杂色，脉数而右滑左弦者。
 【方解】青蒿、黄芩：清透少阳邪热。
竹茹、半夏：清化痰热，和胃降逆。
陈皮、枳壳：理气和胃，宽胸畅膈。
赤茯苓、碧玉散：清利湿热。
 【方歌】蒿芩清胆碧玉需，陈夏茯苓枳竹茹，热重寒轻痰挟湿，胸痞呕恶总能除。
 【联想】夏至陈代画黄陵草和青竹。
 第二节调和肝脾 四逆散 【功用】透邪解郁，疏肝理气。
 【主治】1.阳郁厥逆证。
手足不温，或身微热，或咳，或悸，或小便不利，或腹痛，或泄利，脉弦。
2.肝脾不和证。
胁肋胀闷，脘腹疼痛，脉弦等。
 【方解】柴胡：疏肝清热。
 白芍：益阴缓急。
 枳实：下气破结。
 炙甘草：益气健脾。
 【方歌】四逆散里用柴胡，芍药枳实甘草须，此是阳郁成厥逆，疏肝理脾奏效奇。
 【联想】只烧干柴。
 逍遥散 【功用】疏肝解郁，养血健脾。
 【主治】肝郁血虚脾弱证。
两胁作痛，头痛目眩，口燥咽干，神疲食少，或往来寒热，或月经不调，乳房胀痛，脉弦而虚者。
 【方解】柴胡：疏肝解郁。
 当归、白芍：养血敛阴，柔肝缓急。
 白术、茯苓：健脾助运，化生气血。
 生姜、薄荷：疏肝和中。
 炙甘草：益气补中，缓肝之急。
 【方歌】逍遥散用归芍柴，苓术甘草姜薄偕，疏肝养血兼理脾，丹栀加入热能排。
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编辑推荐

《中医考试必备掌中宝典:方剂学》由山西科学技术出版社出版。
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