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内容概要

《汤液本草》是元代·王好古撰写的一部药学著作。
共三卷，刊于1289年。
卷上为药性总论部分，选辑李杲《药类法象》、《用药心法》的部分内容并作了若干补充。
卷中、下分论药物，分草、木、果、菜、米谷、玉石、禽、兽、虫等九部，共收238种药物。
书中所论药性，均根据各药所入三阴经、三阳经的特点，结合药物的气味、阴阳、升降浮沉等性能予
以发挥，并附引了有关的各家论述。
本书的特点是强调药物的归经、药物的气味的阴阳所属及升阳浮沉，并从此出发征引前人之述，对所
载药物的药性与功治作了详尽的发挥。
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章节摘录

　　益智　　气热。
味大辛。
辛温，无毒。
　　主君相二火，手足太阴经。
　　足少阴经。
　　本是脾经药。
　　《象》云：治脾胃中受寒邪，和中益气，治多唾，当于补中药内兼用之，勿多服。
去皮用。
　　本草云：主遗精虚漏，小便遗沥，益气安神，补不足，安三焦，调诸气。
夜多小便者，取二十四枚，碎之，人盐同煎服，有神效。
　　《液》云：主君相二火，手足太阴、足少阴，本是脾药。
在集香丸则入肺，在四君子汤则入脾，在大凤髓丹则人肾。
脾肺肾，互有子母相关。
　　厚朴　　气温。
味辛。
阳中之阴。
苦而辛。
无毒。
　　《象》云：能治腹胀，若虚弱，虽腹胀皆斟酌用之。
寒胀是大热药中兼用。
结者散之神药，误用脱人元气，切禁之。
紫色者佳，去皮，姜汁制，微炒。
　　《珍》云：去腹胀，厚肠胃。
　　《心》云：味厚阴也，专去腹胀满，去邪气。
　　本草云：主中风伤寒头痛，寒热惊悸，气血痹死肌，去三虫，温中益气，消痰下气，疗霍乱及腹
痛胀满，胃中冷逆，胸中呕不止，泄痢淋露，除惊，去留热心烦满，厚肠胃。
　　《本经》云：治中风伤寒头痛，温中益气，消痰下气，厚肠胃，去腹胀满，果泄气乎？
果益气乎？
若与枳实、大黄同用，则能泄实满，《本经》谓消痰下气者是也；若与橘皮、苍术同用，则能除湿满
，《本经》谓温中益气者是也。
与解利药同用，则治伤寒头痛；与痢药同用，则厚肠胃。
大抵苦温，用苦则泄，用温则补。
　　《衍义》云：平胃散中用之最调中，至今盛行，既能温脾胃，又能走冷气。
　　海藏云：加减随证，如五积散治疗同。
　　本草又云：干姜为使，恶泽泻、寒水石、硝石。
　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中医经典必读丛书>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


