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内容概要

本书共三章。
第一章临证验方，分十痛症方、
五脏病方和杂症方三节，收录验方310个。
第二章中药内病外治。
分中药肠疗、
中药脐敷和穴贴三节。
收录处方84个。
第三章自采自用中草药及常用方剂歌诀新编，收录当地常用32种草药和民间24种治病土方，介绍常用
方剂29首。
全书各种方药共计500余种。
供广大基层临床工作者学习使用。
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作者简介

王学诗，男，汉族，1946年12月29日出生，一山西省襄汾县安李村人。

    1966年毕业于山西省中医学校。

    1967年9月来到山西省最小的山区贫困县一永和县工作。

    1984年永和县中医医院成立时，担任院长至今。

    42年来，安心山区工作，运用掌握的中医药知识，满腔热情地服务广大患者，被人们亲切地称为“
百姓好医生”。
在他的带领下，全院职工发扬艰苦奋斗、勤俭办院的精神，坚持面向农村，服务“三农”的办院方针
，心为农民想，门为农民开，院为农民办，坚持实行五项便民措施，想方设法做到少花钱，看好病，
取得了良好的社会效益和经济效益，走出了一条贫困山区办院的好路子，成了远近闻名的“百姓医院
”。

    学诗同志曾先后70余次获得省、市、县和国家有关部门的表彰奖励，是当地出了名的“老模范”、
“好医生”。

    2007年9月16—20日，赴京参加了第一届全国道德模范颁奖活动，9月18日下午，在人民大会堂受到了
胡锦涛总书记等中央领导同志的亲切接见。

    2008年1月7日，被国家人事部、卫生部、国家中医药管理局，授予“白求恩奖章获得者”荣誉称号
。

    2008年8月8日，受中央文明办的邀请，以嘉宾的身份观看了北京奥运会开幕式。

    2009年9月30日受邀赴京，当晚在人民大会堂出席了国庆60周年招待宴会；10月1日在天安门广场观礼
台上，参加了首都各界庆祝中华人民共和国成立60周年大会，观看了阅民式和国庆联欢晚会。
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书籍目录

第一章 临证验方：
　第一节 十痛症P45方
　　一 头痛
　　二 目痛
　　三 牙痛
　　四 口舌痛
　　五 咽痛
　　六胸胁疼痛
　　七 胃痛
　　八 腹痛
　　九 腰痛
　　十肢节疼痛
　第二节 五脏病64方
　　一 心病
　　二 肺病
　　三 肝病
　　四 脾病
　　五 肾病
　第三节 杂症101方
　　一 风瘟疫疠(流行性感冒)
　　二 眩晕
　　三 风疹(过敏性皮疹)
　　四 面瘫(面神经麻痹)
　　五 偏头风(三叉神经痛)
　　六 高血压
　　七 麻木(末梢神经炎)
　　八 肩凝症(肩周炎)
　　九 足跟痛
　　十 骨刺(骨质增生)
　　十一 肛疾(痔疮、肛裂、肛周脓肿)
　　十二 症瘕(腹腔囊肿)
　　十三 瘰疬(颈淋巴结核)
　　十四 瘿瘤(甲状腺肿大)
　　十五 痄腮(流行性腮腺炎)
　　十六 缠腰火丹(带状疱疹)
第二章　中药内病外治
第三章　自采自用中草药及常用方剂歌诀新编
后记
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