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内容概要

一阵“又老又累的冬风”在寻找一个可以休息的地方。
但是他一直被藐视和拒绝。
风变得越来越生气，开始召唤起灾难的力量。
最后，一个富有同情心的女孩儿给风提供了一个可以休息的地方。
当风在春天离开的时候，小女孩儿发现他留下了一份有益而美丽的遗产。
在这个简短的故事里，作者通过对风的性格的塑造折射了人类的品质，我们可以看到我们的行为和对
待他人的方式是如何产生影响的，不管是积极的还是有破坏性的，最后都会经因果循环回到我们自身
。
也许孩子并不懂得结善缘，得善果的人生智慧，但通过这样一个故事，他会看到善良的力量，理解的
力量，并把这种正能量积聚在自己身上，这便是一个故事最好的善果。
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作者简介

谢尔顿·欧伯曼 （ 1949 ～2004）出生于加拿大马尼托巴省温尼伯市，他同时为儿童、成人写作，经常
在加拿大和美国各地游学讲故事。
他的很多故事，比如这本《风需要休息》就是在听众面前不断发展更新的。
他的《总是祈祷的披肩》获得犹太委员会的国家犹太图书奖以及犹太图书协会颁发的悉尼泰勒图书奖
。

尼尔·瓦德曼 从风里捕捉到很多艺术灵感，他的很多绘画中都有风的影像。
尼尔的部分魅力来源于他将风作为神灵， 用希伯来语的单词ruah来表示，意思是“神秘的”。
他写过很多书，也为很多书插图，其中《繁星点点的夜晚》是一本关于著名画家文森特·梵高的充满
奇幻的图画书。
让他非常自豪的是，他为国际和平年绘制的海报，目前悬挂在联合国的大厅里。
尼尔现居美国纽约的怀特普莱恩斯。
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