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内容概要

　  我们为什么有时候会感到开心，有时候会哭泣，有时候又会突然怒不可遏呢？
因为我们拥有丰富的情感世界。
如果你想揭开自己内心情感世界的奥秘，就跟随我们一起进入书中各种引人入胜的情感模拟场景吧！
很快，你就能知道到底什么是高兴、什么是愤怒、什么是恐惧，我们又应该如何控制自己的情感等等
和情感相关的有趣知识了。
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媒体关注与评论
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编辑推荐
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