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内容概要

中国素有“礼仪之邦”的美誉，在上下五千年的历史长河中，形成了独特的礼仪文化传统。
古代教育家、思想家孔子曾说过：“质胜文则野，文胜质则史。
文质彬彬，然后君子。
”就是说，人只是品格质朴，而不注重礼节仪表，就会显得粗野；只注重礼节仪表，而缺乏质朴的品
格，就会显得虚浮。
只有礼节仪表与质朴的品格相结合，才称得上是一个有教养的人。
    教育，不光是为了提高学分，更是为了提高我们的生活质量。
影响生活质量的因素很多，其中一项就是礼仪。
本书介绍的就是礼仪知识，主要供中学生阅读学习。
通过阅读本书，我们不仅能学到待人接物、衣着打扮、言谈举止的一般礼仪形式和操作技巧，还能学
到做人的道理，提升精神品位和完善我们的人格。
　　仪表形象礼仪、交谈礼仪、校园礼仪、居家生活礼仪、公共场所礼仪、社会交往礼仪、网络交往
礼仪⋯⋯如果你想成为众人心目中好孩子，如果你想在社交场合游刃有余，你就必须得学会书中的这
些礼仪知识。
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