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内容概要

　　跟随着时代的步伐，我们进入了快节奏的生活时代，社会上的每个人几 乎都在为自己的事业忘我
地拼博着。
事业上的成功者不乏其人。
但是在成功 事业的背后，由于工作繁忙，无暇顾及自己在日常生活中的细节，家庭没有 搞好，身体
也付出了罹患疾病的沉重代价。
最容易忽视的生活细节，最简明 直白的科学解释。
为扼止这种现状的进一步发展，我们为您编写了《现代家 庭生活禁忌》这本生活类科普读物。
《病人饮食禁忌》为丛书之一《病人饮食禁忌》，是 一本实用的生活宝典。
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编辑推荐

本书主要内容包括：内科病人饮食禁忌、外科病人饮食禁忌、皮肤科病人饮食禁忌、妇科病人饮食禁
忌、儿科病人饮食禁忌、五官科病人饮食禁忌、其他病人饮食禁忌。
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