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内容概要

本书主要侧重于中学生的人际交往，从交往知识、交往技巧和交往的心理体验入手，它告诉同学们，
人是社会的人，要学会合作。
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作者简介

赵秀娟，石家庄市教科所心理教研员。
全国学校心理辅导专业委员会会员。
曾为《燕赵都市报》、《河北科技报》、《河北青年报》、《燕赵晚报》等多家媒体主持“好老师信
箱”、“心灵有约”、“中学生心理门诊”、“学习方法漫谈”等专栏。
1997年以来，先后在《人民教育》、《中
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书籍目录

一、架起人间的彩虹
二、年轻的朋友来相会
三、让同学愿意接近你
四、掀起你的盖头来
五、我一见你就笑
六、豆蔻年华十六七
七、严师出高徒
八、填平那条无形的沟
九、投身到社会的大熔炉
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