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内容概要

　　本书是“21世纪健康美容丛书”之一，主要向读者介绍了头发健美与疾病防治的基本知识。
本书力求做到内容丰富、翔实、通俗易懂，观点新颖独特、不落俗套，使之成为融科学性、实用性、
趣味性为一体，具有较高审美层次的美容丛书。
该套书既可作为业余爱好者的家庭美容指导书，也可以作为专业美容工作者提高业务水平的参考书。
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书籍目录

第一章　头发的解剖、生理与美学
第二章　头发健美的基础
第三章　头发护理与保健方法
第四章　脱发的防治
第五章　白发的防治
第六章　发质与发色异常
第七章　头发疾病的治疗方法
第八章　影响头发美的头发疾病
第九章　美发化妆品的选用
第十章　美发和护发
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