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内容概要

　　在我还是孩童时，就梦想成功
　　那时的成功
　　是央求父母购买的一个个小玩具
　　在我求学时，就期待成功
　　那时的成功
　　是老师的期许
　　是优异成绩带给家人的喜悦
　　亲爱的读者，你现在的成功又是什么呢
　　是的，每个人都渴望成功。
但是，很多时候，对成功我们总是求之而不得，这让人苦恼无比。
譬如，现在的你，可能在为学业发愁，因为升学而倍感压力。

　　“怎么办？
”你一次次焦虑地问自己，问自己何时可以成功。

　　其实，你不必如此。
成功，虽然没有捷径，但是，真的有方法。

　　《高分宝典》系列丛书就是你实现大学梦想的法宝。
该丛书包括《高考5年真题分类详解》《高考突破难点100讲》和《高考状元纠错笔记》。
这三套图书功能各异，但合起来又构成一个有机整体。

　　《高考5年真题分类详解》对2006——2010年全国各省市高考真题进行命题研究和分类详细解析，
告诉你高考命题的规律，让你知道每一个考点在将来的高考中考什么、怎么考，以及如何复习备战高
考。

　　《高考突破难点100讲》根据历年高三学生在学习过程中普遍存在的困难和问题，总结提炼出100
难点，并聘请名师讲解，帮你化难为易，一一破懈学习难题，让你从此“理解”不难，“运用”不难
，“得分”也不难。

　　《高考状元纠错笔记》吸收多位高考状元平时密不外传的错题本精华，让你分享他们的纠错笔记
和成功经验。
该书汇集各个学科最具训练价值的易错试题，让你在平时充分暴露学习问题，高考才没问题。

　　在策划这三套图书时，我们受毛泽东评点《二十四史》的启发，图书编写独创：‘旁批”设计，
在正文两旁，通过【规律】【技巧】【拓展】【闪记】⋯⋯对正文进行发散性和补充性评点，让你学
会举一反三，真正提高分析问题和解决问题的能力。

　　从真题开始，锁定备考靶心，
　　再突破难点，扫除得分障碍，
　　最后纠正错误，拥抱成功。

　　这就是倾心为你打造的高考成功计划三部曲。
按此计划前行，一步一个脚印，结果定在掌控之中。
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书籍目录

状元有约
纠错笔记
生物学科
笔记一　分子与细胞
笔记二　遗传与进化
笔记三　稳态与环境
笔记四　生物实验
化学学科
笔记五　基本概念与基本理论
笔记六　常见元素及其化合物
笔记七　有机化学
笔记八　化学实验
物理学科
笔记九　力和运动
笔记十　功和能
笔记十一　场
笔记十二 电磁感应与电路
笔记十三　物理实验
笔记十四　选考模块
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章节摘录

　　状元成功捷径　助君高考成功　　2010年高考已经落下帷幕，高考的幸运儿——高考状元成为现
在的焦点。
让我们相约状元，分享他们的成功秘诀，学习他们在理科综合各科中的纠错经验，同时也给我们一些
启示。
状元们的智慧结晶，定会让我们受益匪浅。
　　状元成功秘诀　启示成功高考　　姚宏翔（2010年河南高考状元）：在高三学习中，整理错题集
是厚积而薄发。
把本子记得满满的不是目的，从错题中掌握知识点才是目的。
真正有效的错题整理是把错题记在心里而不是本子上，其实质是一个加深记忆、加强理解的过程。
对于错题集的使用，在记录过程中掌握错题是最高境界，每天抽一定时间消化一部分，最后再抽出大
块时间来看。
我一般是先将错题抄下，过几天后再做一遍，这样可能效果比较好，如果当时抄完后将错题做一遍，
一段时间后再看又会觉得是生题了，这样便达不到掌握错题的目的。
其实错题集更多的是一种提醒的作用，提醒你哪些方面不明白，哪些方面掌握不牢。
　　李元（2009年陕西高考状元）：错的题多了，如果是用心去找出原因，那么下次就不会再错。
想要得高分就要先学会失分，这是我们老师一直挂在嘴边的名言。
　　龚书恒（2009年江西高考状元）：生活中兴趣爱好要广泛，紧张的学习之余，选择合适的体育运
动，一是调节紧张的学习，二是能提升身体素质。
逐渐要学会将课本越读越薄，归纳整理，将几本书的知识点归纳到一本书中进行理解、消化。
　　远离错题烦恼　且看状元支招　　高三时间紧，任务重，有做不完的题目，不管是主动还是被动
地陷入题海，都是不明智的。
做题贵精不贵多，重要的是要学会研究题目，反思解题过程。
其中纠错是最关键的一环，尤其在后期复习阶段，同学们一定要有正确的认识。
　　理、化、生都有其特点，掌握典型题目的答题技巧，不断总结答题时的经验教训，就能达到“一
览众山小”的效果。
　　⋯⋯
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