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内容概要

　　瑞士糖尿病教育专家Asal教授说得好：“糖尿病及其并发症的高质量治疗，取决于对糖尿病病人
的教育。
”加强糖尿病教育，首先是增强广大人民群众和患者对糖尿病的了解、认识，做到早预防、早发现、
早治疗。
　　本书共分为两篇。
上篇主要介绍糖尿病常识与调养，下篇主要介绍糖尿病的治疗与护理。
本书内容详尽，条目清晰。
其有很强的实用性、科学性和持久性，以期对广大读者有所裨益。
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书籍目录

上篇 糖尿病常识与调养第一章 糖尿病的基本医学常识第二章 糖尿病常识第三章 糖尿病的诊断常识第
四章 糖尿病的自我监测常识第五章 糖尿病的饮食宜忌常识第六章 糖尿病的生活宜忌常识下篇 糖尿病
的治疗与护理第一章 糖尿病的中医疗法第二章 糖尿病的心理疗法第三章 糖尿病的胰岛素治疗第四章 
糖尿病的特色疗法第五章 糖尿病的饮食疗法第六章 糖尿病的运动疗法第七章 糖尿病急性并发症的治
疗第八章 糖尿病慢性并发症的治疗第九章 糖尿病的预防护理
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编辑推荐

《糖尿病专家指导(双色版)》共分为两篇。
上篇主要介绍糖尿病常识与调养，下篇主要介绍糖尿病的治疗与护理。
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