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前言

　　古今之医案记述，为临床医学的精髓所在。
我们从《周礼·天官》、《史记·扁鹊仓公列传》等典籍载录可知，医案渊源于周代，如见于战国秦
越人之治例，滥觞于西汉淳于意之“诊籍”。
特别是“诊籍”，被认为是具有程式化的病历、医案记述。
东汉张仲景《伤寒杂病论》以及历代综合性医书、临床各科名著、方书等论著，其中也包含难以计数
的案例实质内容。
作为专病的医案著作。
初见于宋许叔微《伤寒九十论》。
医案类编著作，则以明江骧《名医类案》、清魏之磅《续名医类案》、俞震《古今医案按》等书最有
代表性。
古代之个人医案，又以明汪机《石山医案》、孙一奎《孙文垣医案》，清喻昌《寓意草》、尤怡《静
香楼医案》、叶天士《临证指南》、徐大椿《洄溪医案》、柳宝诒《柳选四家医案》等书学术影响较
大。
迄20世纪，类编或时代性的医案著作有：何廉臣《全国名医验案类编》、秦伯未《清代名医医案菁华
》、徐衡之等《宋元明清名医类案》和建国后由我和高益民主编之《现代名中医类案选》等书。
个人医案著作，则有《丁甘仁医案》、《蒲辅周医案》等数十种之多。
而将古今医案集其大成予以选编、整理、研究者，尚未之见。
现由陕西省中医药研究院文献医史研究所苏礼所长领衔主编之
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内容概要

　　《古今专科专病医案：温热病》参阅数百种有关论著，汇集古今1200余名医家之医案编撰而成，
内容包含之宏富及其学术临床价值，自不待言。
这是对当前“振兴中医学术”的划时代贡献。
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章节摘录

　　6．陈作仁治疟证案　　方子清，年三十八岁，南昌人，住景德门外。
原因：素因饮食不节，又因发疟之后，妄投截疟丸，以致邪人愈深，屡止屡发。
　　症候：病延三年，三日一发，发时寒热相等，形体消瘦，面黄唇白。
　　诊断：六脉沉细微弦兼滑，察其病因，参合脉症，知其邪陷阴经，根深蒂固，此即欲名三阴疟候
也。
　　疗法：凡三阴疟，须先将阴邪提至阳分，然后设法和解，始能除根，因用鳖甲首乌常山饮主之。
盖首乌、鳖甲皆能养阴，常山可以由阴而达阳，故以之为君，柴胡、黄芩调营卫、除寒热为臣，大当
归养血，兼扶正气为佐，半夏、陈皮行气化痰，建曲扶脾以助消化，甘草、姜、枣和中，兼调和诸药
，共成和解之功以为使。
　　处方：制首乌四钱，炙鳖甲三钱，炒常山二钱，川柴胡一钱，酒条芩一钱，大当归三钱，法半夏
二钱，广陈皮钱半，炒建曲三钱，炙甘草一钱，生姜三片，大红枣五枚（剖破）。
效果：此方连进二剂，即提至一日一发，脉转浮滑。
仍照原方加煨草果一钱，云茯苓三钱，又进二剂，疟疾已止。
惟正气尚虚。
又以八珍汤，微加陈皮、半夏，仍以姜、枣为引，接服数剂，此后永未再发矣。
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