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内容概要

本书以《内经》为源，以阴阳为纲，深入浅出地阐述了脉学原理和诊脉方法。
指也了自《难经》以来脉学理论的误区，并加以纠正，同时指明了正确的诊脉方法。

    全书分上、中、下三篇。
全篇主要论述了脉学原理及寸关尺三部诊法，并从“全 息论”角度出发，论证了寸口诊脉分三关侯五
脏的科学道理，从而肯定了中医诊脉的科学性。
中篇论述了28脉产生的机理、主病及区别要点，并阐述了诊脉中出现的多种情况及其在临床上的意义
。
下篇主要论述了四时五脏脉法及其在临床上的具体运用，并附以脉案加以说明。
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自序凡例上篇  脉学的一般理论及诊脉方法  一 脉搏形在怕机理  二 影响脉搏的因素    （一）非疾病因
素    （二）疾病因素  三 诊脉时间  四 诊脉部位  五 论“寸口脉衣病分三关侯五脏”的科学性  六 人迎脉
、气口脉正误  七 持脉方法  八 病位应从变中求  九 正常人脉象  十 真脏脉  十一 诊脉辨证   （一）“独
”字求病位   （二）阴阳求病性   （三）比较求病势  十二 脉象反映病理变化  十三 寸口脉主病脉辨   （
一）外感病脉辨   （二）五脏病脉辨   （三）杂病脉辨      1.虚芝病脉辨      2.暑病脉辨      3.黄疸脉辨      4.
虐病脉辨      5.黄疸病脉辨      6.失血病脉辨      7.泻、痢病脉辨      8.消渴病脉辨      9.痹病脉辨      10.胸痹病
脉辨      11.宿食病脉辨      12.寒疝病脉辨      13.症瘕各聚病脉辨  十四、寸关尺三部脉独见主病（十种脉
象主病表解）上篇注释中篇  二十八脉辨析及主病⋯⋯下篇  四时五脏脉法及其应用 附:《内经》遍身诊
脉法
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