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前言

广泛意义的素描可以说与人类历史同龄。
真正具有范畴的意义上的素描艺术可追溯至古希腊时代。
使素描作为艺术殿堂之独立的艺术文献完善于14世纪意大利文艺复兴时期。
文艺复兴鼎盛的15、16世纪是近代素描的开端，这时整个西方艺术摆脱了中世纪的宗教黑暗，按照当
时新兴资产阶级的品味，重视了科学与现实的结合。
这一时期素描的内容虽然仍多是宗教题材，但却以现实生活中的真人为模特，运用了多样灵活的写实
手法描绘各种动态下的人物。
文艺复兴时期的素描还只是为创作大型壁画或油画而进行的草图及习作。
这时期的素描以表现形体结构为主，属研究性的素描。
任务主要是研究人物的各种动态，以及各种动态下的肌肉变化、解剖关系、衣纹质感的处理，局部的
手、头、脚等部位的特写。
虽有明暗色调，却没有固定光源。
除少数经典作品，大多带有概念化，程式化的倾向，处理手法多是曲线、圆线、缺少块面体积，较少
直线。
属创作的准备阶段或是初级阶段。
以达。
芬奇、米开朗基罗、拉斐尔为首的文艺复兴大师们潜心自然法则，寻求探索科学与实践相结合，认识
到素描不等于科学，而只是利用科学来求证。
在空间的比例、透视、人体解剖结构等领域取得重大成就。
在造型语言上明确转向以研究真实物体结构为核心的、以线而结合暗示体积为法则的素描样式，从而
确定了素描是一切造型艺术基础的学科。
几百年来成为画家认识自然、研究自然、表现自然之起端。
他们从素描中得到对自然规律的理解，获得到多凶素表现自然的形式和技法；又通过素描找到自身风
格雏形和艺术价值。
一个画家总是从步入素描开始，逐渐使自己的作品达到成熟。
他们的风格各不相同，有的笔触柔和圆润，有的线条雄健有力，有的线面相济虚实结合，形成各具特
色的画风，由此迈人艺术家殿堂。
第一批鉴赏性的素描产生于米开朗基罗的笔下，开素描作为收藏品的先例，这种为收藏家而作的独立
素描作品开始于16世纪。
由此产生了一批经典的、令人叹服的素描艺术珍品。
文艺复兴时期，素描的发展既是独立的，但并非是孤立的，因为当时杰出的色彩大师、插图大师或建
筑大师都是最优秀的素描大师。
当时素描高度发展的时期，也正是其他美术形式兴盛的时代。
艺术大师的素描与其绘画形式表现出强烈的时代感和时代风貌，甚至显出强烈的地域特点，素描的意
义在于是用自己特有的手段去体现这些特点。
随着研究大自然和对古典作品的推崇，素描作为一种独立的艺术形式开始于意大利，写生作品中出现
了精湛的素描，独出心裁的带有创造性的素描代替了中世纪宗教布道中的寓言轶事的程式化了的样板
，从保存下来的素描作品看其基本特征，已经很明显地呈现出素描的独立地位。
进入19世纪，法国的素描占有重要地位，在德加、劳特雷克、凡．高和塞尚的素描中，都明确彰显了
各自的个性化特点。
同样在19世纪，俄罗斯的素描已经崛起，出现了繁荣的新局面。
存全因素素描的范畴里，建立了著名的契斯恰柯夫素描教学体系。
契斯恰柯夫认为，素描对画家来说是一个思维的过程，没有这种思维过程中的训练就不可能有高度的
艺术。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<素描教程>>

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<素描教程>>

内容概要

　　素描教学是视觉艺术教育中一门最重要的基础课程，它应该是一个立足于美学观的完整的教学体
系。
因为它的宗旨不仅教学会学生掌握描述形态表象的能力，更重要的要使学生认识视觉艺术的规律和整
体内容。
其中包括塑造形体的规律和技法，包含着比例、透视、轮廓、明暗、体积、质感、肌理等，而且容纳
着深刻的美学思考。
素描教学赋予学生的整体观察方法与艺术的思维方式和感知力引发决定了他如何观察，体会和表现自
然。
素描艺术教学应给予学生一个很高的起点，启发学生对自然形态本质的认识，并引导学生在表面自然
形态时怎样透过表象抓住本质，如何体现自然世界内在的共性规律。
　　素描基本的方法步骤：1、构图：在纸上布局好对象大的形态，并顾及到体面、明暗、节奏、韵
律、平衡等画面因素的关系。
2、关系描绘物体的比例、造型和内在结构。
3、运用线、面、明暗色调的方法塑造对象的体积、空间、虚实主次、质感、量感等。
4、完成的素描应该是：体现高度的艺术修养，画面具体生动。
创造性地把自然形态表现升华为艺术形态，体现出崇高的思想和高度的、基于视觉规律的艺术原则。
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作者简介

何润民，1947年生于陕西合阳。
西安美院教授。
院学术委员会委员，原任西安美院附属中等美术学校校长。
长期从事油画创作美术教育工作。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

本书是视觉艺术教育中一门最重要的基础课程，它立足于美学观的完整的教学体系。
因为它的宗旨不仅教会学生掌握描述形态表象的能力，更重要的要使学生认识视觉艺术的规律和整体
内容。
其中包括塑造形体的规律和技法，包含着比例、透视、轮廓、明暗、体积、质感、肌理等，而且容纳
着深刻的美学思考。
该书赋予学生的整体观察方法与艺术的思维方式和感知力引发决定了他如何观察，体会和表现自然。
该书给学生提供了一个宽广的艺术表现范畴，为激发学生的艺术创造性思维开辟了通道。
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