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内容概要

随着我国改革开放的不断深入发展，在旅游方面，我们坚持“一手抓国内建设，一手抓海外促销”，
在“把云南建成民族文化旅游大省”的奋斗目标下，大理的旅游设施和交通、通讯条件不断完善，前
来大理旅游的国内外游客逐年增加。
为了客人的旅游方便，让人们更好地了解大理，认识大理，领略大理的神韵，需要为旅游者提供一本
准确、全面介绍大理的书，找到一个无声的“导游”。
张楠先生编撰《大理之旅》一书，共设：一、高原明珠——洱海；二、历史文化名城——大理；三、
景点介绍；四、民族与民俗；五、名食特产；六、交通与食宿；七、商业贸易；八、公共设施；九、
外事旅游机构等9个部分，共有229个条目。
它比较全面地介绍了大理风景名胜区的地理、历史、风景、名胜、民俗、节日、工艺、名食、特产以
及交通、食宿等旅游服务设施。
作者广征博取，融科学性、知识性、趣味性于一书之中，既有学术价值，又便于操作，是一本理想的
大理导游图书。
我愿意为本书作序，并将它介绍给读者，让它伴随您在“金花的故乡”漫步，使您对大理留下美好的
留念和回忆。
　  欢迎您到大理来！
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作者简介

张楠，属虎，云南大学历史系科班出身，有文博高级职称，却误入文坛，偏爱旅游。
曾东渡“扶桑”，西下“南洋”，在“南丝路”上漫游。
设计“天龙八部游乐宫”，“南诏文化城”，还梦想构造“南丝路旅游王国”。

　  在师友的提携下出版过《历代诗人咏大理》， 《大理》画册、《大理文物志》、《云南之旅》、
《云南佛教艺术》、《云南岩画》（日文版），《神奇的大理古城》（泰文版）、《南诏文化论》等
专著。
近来又获中美合作研究“云南白族佛教及民间宗教”的机遇，步人“宗教之旅”。
对宗教“迷而不信，信而不拜”。
读书、旅游、研究，著书是人生的一大乐事。

　　道路漫漫兮而求索⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<大理之旅>>

书籍目录

序一、高原明珠——洱海　1.峻秀挺拔的高山景观　2.妩媚秀丽的湖泊风光　3.别具风格的建筑艺术
　4.古朴浓郁的民族风情二、历史文化名城——大理　1.古老的商道　2.南诏的崛起　3.大理国的兴衰
　4.文献名邦　5.大理的新生三、景点介绍　1.苍山洱海风景区　　苍山　　洱海　　南诏太和城遗址
　　南诏德化碑　　龙首关遗址　　龙尾城遗址　　羊苴咩城遗址　　大理古城　　西云书院　　天
主教堂　　　杨杰故居　　玉洱园　　南诏文化城　　崇圣寺三塔　　佛图塔        　　弘圣寺塔　　
唐天宝战士冢    　　苍山神祠　　将军洞   　　日本四僧塔　　杜文秀墓    　　感通寺　　观音堂    　
　元世祖平云南碑　　中和寺    　　段功墓　　无为寺    　　罗刹阁　　圣源寺    　　金圭寺　　清
碧溪    　　凤眼洞　　洗马塘    　　周保中故居　　喜洲    　　花甸坝　　周城   　　蝴蝶泉　　古佛
洞    　　天龙洞　　双廊  　　金榜寺　　小普陀    　　天镜阁　　海岛    　　洱海公园　　珠海度假
村    　　下关温泉　2.鸡足山风景区　　大庙    　　灵山一会　　九莲寺    　　石梁桥　　空心树    　
　祝圣寺　　静闻和尚塔    　　尊胜塔院　　玉龙瀑    　　慧灯庵　　迦叶殿    　　铜瓦殿　　华首
门    　　金顶寺　　南薰桥    　　观音阁　　牛井镇　3.石宝山风景区　⋯⋯四、民族与民俗　五、名
食特产六、交通与食宿七、商业贸易八、公共设施九、外事旅游机构后记
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