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前言

　　由我编写的《哈佛素质教育理念精华》一书，出版后引起广大读者的热切关注，有一些读者还给
我提了一些很好的意见，建议我能否结合中国的家教国情写一部全面、简捷、高效、实用的家庭素质
教育方法的书。
在本书接近完稿的时期，发生两件事对我的触动很大，并加深了我对本书价值的肯定。
一件是联合国环境规划署在2003年选出了它的新一届环保青年顾问理事，全世界一共10人，亚洲只有
一个人，她就是四川省成都市盐道街中学文、理、德、艺、体、美兼修并蓄的中学女生李斯璇。
另一件就是2004年2月云南大学学生马加爵杀害4名同学的事件。
这两件事使我倍觉中国孩子的智能开发、品行塑造、心理健康等综合教育从儿童时期抓起的重要性和
紧迫性。
可喜的是这种教育有了让人欣慰的开始，就拿李斯璇来说，从学前到现在，她的出众才华与高素质让
人惊叹不已。
她所涉及的领域必须念稿才能说全：文科的，理科的，科技的，文学的，艺术的，体育的，社会活动
的等等。
若是细化就更多了，论体育，她是国家二级运动员；论唱歌能拿金奖；论绘画，能去参加国际画展；
论舞蹈，舞台上也出类拔萃。
她的获奖证书多达72个，有国际级的、国家级的、省级的。
她有自信乐观的心态，她有超强的协调能力，她与人为善、助人为乐，她喜爱社会实践，热心公益事
业，她有强烈的团队意识，走“群众”路线。
面对挫折不气馁，面对成绩不张扬、不高调。
她是2002年世界青少年环境保护论坛在开幕式上致辞的中国惟一的发言人，并做了该论坛国际部分的
英语主持人。
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内容概要

　　本书是中国第一套提出“多元智能教育中国化”概念的著作，是提高孩子多元智能的权威读本。
《儿童智力结构整合法则(3-9岁)》首次全新地确定并阐释了多元智能教育中国化的五大研究领域，特
别是提出了一系列全新的家教理念，异于目前市场上其他儿童家教类图书，是聪明父母的家教思想库
，并对相关的教研人员具有极高的参考价值。
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作者简介

　　着重论述了儿童智力结构整合的原则与内容，分别从语言、读写、观察、注意、记忆、想像、思
维、创造、美感素质、艺术智力及网络能力和素养等方面的培养，提供新的教育理念和方法，可为孩
子开释天才方程式的全部密码。
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书籍目录

一、智力结构整合的原则与内容
　儿童智力结构整合的原则
　儿童智力结构整合的内容
　了解孩子智力水平的简捷途径
　如何丰富孩子的智力生活背景
二、语言：学习之旅的首站
　孩子的语言学习之旅
　如何发现孩子的语言才能
　如何根据儿童的心理特点发展书面言语能力
　如何认识语言表达能力与多种能力的关系
　如何艺术地跟孩子对话
　如何给孩子表达思想的机会
　如何鼓励孩子敢于提问
三、阅读：初级教育的第一要素
　如何激发孩子的阅读兴趣
　怎样读书给孩子听最有效
　如何帮助孩子创造读书生活
　怎样化解孩子的厌书．隋结
　最初级读者的训练技巧
　如何根据孩子的年龄段选择好书
　怎样教孩子作阅读记号
　为什么要教孩子读唐诗和韵文
四、读写，学识与能力的外化
　如何处理好孩子读与写的关系
　读写对孩子有哪些方面的助益
五、观察力：智力活动的窗口
　孩子早期智力开发与观察力
　强观察力潜能的发现
　如何解答孩子观察后的疑问
　如何培养孩子的观察兴趣
　如何养成孩子良好的观察习惯
　如何有计划对孩子进行早期的观察训练
　6种简捷而行之有效的观察法
六、注意力：智力发挥的前奏
　孩子早期的智力开发与注意力
　注意力集中是孩子搞好学习的前提
　如何掌握孩子早期注意力的特点
　如何形成孩子早期良好的注意品质
　培养孩子注意力的9个层次
　孩子考试注意力难集中怎么办
七、记忆力：智力活动的仓库
　儿童早期智力开发与记忆力
　如何掌握儿童记忆的特点
　如何发现孩子的强记忆力潜能
　如何帮孩子选择最佳的记忆时间

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<儿童智力结构整合法则>>

　怎样才能让孩子怀着愉快的心情记忆
　增强孩子记忆行之有效的方法
八、想像力：智慧的翅膀和创造力的萌芽
　儿童早期智力开发与想像力
　了解孩子想像力的特点
　如何培养孩子创造想像的个性品质
　激发孩子想像力的5种途径
　如何在音乐、美术活动中激发孩子的想像力
　如何培养孩子的数学想像力
　怎样判断你的孩子是否具备高想像力
九、思维力：大脑的聪慧机器
　孩子早期智力开发与思维力
　如何把握孩子思维特点的关键期
　如何完善儿童独特思维的“智力链条”
　如何发现孩子的强思维力潜能
　如何培养孩子的创造性思维
　如何培养孩子的理解、判断和推理能力
　如何培养孩子的独立思考能力
十、创造力：让人惊喜的创意
　儿童早期智力开发与创造力
　创造力与家庭的环境刺激
　孩子创造力的发展条件
　如何发现孩子的强创造力能力
　如何呵护孩子稚嫩的创造萌芽
　如何面对孩子的“破坏行为”
　促进儿童创造力的智能提升秘诀
十一、美感素质与艺术智力
　如何在大自然中对孩子进行美感教育
　如何在社会生活中培养孩子的美感能力
　如何为孩子设计艺术的天地
　如何发现孩子的绘画才能
　父母如何对孩子进行绘画启蒙
　了解儿童绘画发展的四个阶段
　了解儿童画的基本特征
　儿童画内容、教法与关键环节
　如何发现孩子的音乐才能
　如何设计儿童舞蹈动作
十二、网络：儿童智力组合的新伙伴
　信息时代，儿童网络素养有哪些新要求
　网络探险能给儿童带来哪些求知刺激
　孩子上网最佳年龄段介绍
　如何诊治儿童的“交互网癮”
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章节摘录

　　我要告诉所有父母的是坚信。
坚信自己的孩子与别的孩子相比，仅仅是特点不同而非智力水平有高低；坚信这种不同的特点，也是
家教宏伟计划的一部分：坚信自己对孩子的信心不但可以改变自己，也可以改变孩子。
关键是长期地保持这份信心，并把它变成可以实施的计划。
　　我的建议：　　相信生命孕育和诞生如此伟大而奇妙的工作，它的“产品”不可能像一般事物那
样简单。
　　相信每个孩子只是特点不同，而非真正有优劣之分。
　　相信每个孩子都具有比已表现出来的巨大得多的潜能，你只需要去开掘它们。
　　对所有否定孩子智力和潜能的说法，都给以劝戒。
信心不但不减，反且增加。
　　即使在教育上遇到了很大的困难，也应坚持，许多奇迹也同样发生在这个时候。
　　制定一个长期和短期的智力教育计划，并坚持实施。
只求耕耘，不问收获（因为收获是必然的）。
　　相信你在改变自己的时候，孩子也会得到改变。
　　（2）赏识与鼓励原则　　儿童教育家们都十分强调鼓励的作用，认为这是对孩子进行智力整合
最重要的因素。
一位著名的教育家多次讲“孩子需要鼓励，就如植物需要浇水一样。
离开鼓励，孩子就不能生存”。
可见鼓励的作用对教育孩子有多么重要。
但遗憾的是在生活中，父母往往不重视鼓励，他们更关心的是怎样“对付”孩子的“不规范”行为，
根本不考虑孩子的行为究竟是表现了怎样的心态及导致这些“不规范”行为的原因。
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