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内容概要

　　现代家政学是以人类家庭生活为对象的一门综合性交叉性学科。
他主要研究人类婚姻与家庭的起源及其发展；研究现代家庭的结构及人际关系；研究现代家庭的科学
管理、家庭理财与消费、膳食营养和卫生保健；研究家庭怎样科学地对子女进行教育；与家庭有哪些
相关的法律及法律文书格式；怎样美化家庭和个人；家庭与社区的关系等等。
总之，它是研究家庭内部人际关系之间、人与社会之间、人与自然之间的相互关系及其客观规律，以
期对提高家庭生活质量，建立幸福美满的家庭，为建设社会主义物质文明和精神文明作出贡献。
    本书语言明白晓畅，内容深入浅出，实用性强，适合青年朋友及广大群众阅读，也可供从事家政学
科研和教学的人员参考。
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作者简介

简红雨，女，生于1959年10月。
1983年毕业于四川大学历史系本科，获历史学学士学位，1997年四川大学法律系法学硕士课程班毕业
。
1983年留校任教，先后承担“思想道德修养”和“法律基础”课的教学及科研工作，并在全校开设“
现代家政学”的公选课。
现为四川大学政治学院思
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