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内容概要

　　《衣食住行与病毒性肝炎防治》按《衣食住行保健丛书》统一格式体例，分三篇即基础篇、未病
预防篇、已病养治篇，全面向广大群众介绍癌症的基础常识，中西医诊断、预防方法和治疗原则；尤
其是介绍蕴含在日常生活即“衣食住行”中的预防和治疗癌症的知识，是本病患者和易患者的实用参
考书，也可供相关医务人员参考。
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作者简介

　　张大志，男，1965年6月生。
副教授，副主任医师，重庆医科大学硕士研究生导师。
1986年毕业于重庆医科大学学系，1989年获医学硕士学位，1996年获医学博士学位，1999年12月至2001
年2月在重庆医科大学博士后流动站从事博士后研究。
现任重庆医科大学病毒性肝炎研究所、研重庆医科大学第二附属医院感染病科副主任，重庆市肝病治
疗中心肝病内科副主任，重庆市医学会感染病专业委员会副主任委员，《中华肝脏病杂志》特邀审稿
专家，《肝博士》杂志副总编。
2003年获首批重庆市教委中青年教师资助项目基金。
从事感染病学临床、教学、科研工作15年，参加多项国际多中心临床研究项目，擅长慢性乙型和丙型
病毒性肝炎的抗病毒治疗，重型肝炎的抢救，在肝移植围手术期的处理和预防、肝移植后乙型肝炎病
毒再感染方面有一定的经验。
承担市级和国家级多项科研课题，发表论文20余篇。
　　袁平戈，男，1937年9月生。
历任重庆中华医学会理事，中华医学会重庆传染病学分会副主任委员。
现任中华医学会肝病学分会脂肪肝和酒精性肝病学组织委员兼学术秘书，《现代医药卫生杂志》副总
编，《美国中华医药杂志》常务编委，《产用肝脏病杂志》、《国外医学临床生物化学与检验学分册
》、《中国检验医学与临床》等杂志编委，重庆医科大学病毒性肝炎研究所《中华肝脏病杂志》编辑
部编辑、主任医师。
发表过各种类型的医学论文、综述等96篇，参与《感染病学》等5部专著的编写。
获部级科学技术进步奖1项。
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