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前言

“食在中国，味在四川。
”川菜作为中国久负盛名的地方风味菜系之一，历史悠久，声名远播，在我国烹饪史上占据了重要地
位，业已成为中国餐饮文明的重要组成部分。
川菜发源于我国西南地区的四川盆地，距今已有两千多年的历史。
中国川菜不仅养育了勤劳智慧的四川人，而且还传承着四川民俗文化和中国文化。
如今，中国川菜正以其独特的魅力，充分展现出取材广泛、调味多变、技法多样、品类繁多和清香醇
浓并重、麻辣鲜香见长的鲜明特色。
川菜经过跌宕起伏的演变，历经岁月风霜的锤炼，在全国已呈燎原之势。
祖国大地，处处皆闻川菜之香！
五湖四海，洲洲都见川菜之美！
川菜正在被越来越多的人所接受、所喜爱。
随着中国经济的发展，川菜已经成为四川特色鲜明的旅游资源和重要的支柱产业之一，更多的外国友
人、境外游客开始认识和喜爱川菜。
四川省委、省政府和社会各界也为川菜的国际化发展提供了不少有利的政策支持和制度保障，积极为
川菜的繁荣搭建平台、增添助力，从而使川菜走出国门的步伐更加稳健、快捷。
但不能忽视的是，川菜产业在快速发展中同样遭遇了一些“尴尬”，明显表现在川菜菜名的翻译长期
以来比较混乱、没有统一的标准，在一定程度上增加了国外人士品鉴川菜的难度，无形中成为了制约
川菜在海外发展的一道“瓶颈”。
四川省委、省政府高度重视这一问题。
在一次交谈中，蒋巨峰省长得知我十分关注和支持川菜产业的发展、还曾主编过《川菜文化研究》文
集，便委托我组织力量解决川菜规范化翻译问题。
受省长重托，虽耄耋之年，自不敢懈怠，遂组织四川烹饪高等专科学校和四川省美食家协会的精干队
伍致力于这项工作。
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内容概要

《中国川菜》重点介绍了180道经典四川菜点的制作方法，全书采用中英文对照的编排方式，是目前国
内第一本大型的中英文标准版的地方风味精美图文集。
本书的制作团队囊括了国内外饮食文化研究领域的一流专家、川菜烹饪大师、摄影名师等，由此确保
了本书内容的权威性。
本书文字简洁明了，图片美观精致，翻译标准规范，特别是180道经典四川菜点的制作方法，可供感兴
趣的中外读者亲自操作实践，本书具有很高的可读性、观赏性、实用性和指导性。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《中国川菜(中英文标准对照版)》：飘香的川菜让世人对物华天宝、人杰地灵的四川多了一份亲近，
多了一份喜爱，川菜已经成为四川的一张靓丽名片，成为四川人民友好往来的使者和桥梁。
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