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前言

花卉是大自然的精华，是美的化身.爱美是人的天赋，-古往今_来，谁人不爱美丽芳香的鲜花呢？
我们可爱的祖国，素有“世界花园之母”的誉称。
在辽阔的国土上，生长着无数的名花异卉；由南到北，国土万里，花开花落，此起彼伏。
春日融融，桃红李白，百花争艳，万紫千红；夏日炎炎，绿树成阴榴花照眼明，荷花别样红；秋冬之
时，菊花傲霜盛开，腊梅迎雪怒放，更富诗情画意。
那巧夺天工的园林温室，把大自然的美集于一室，四时鲜花不断，姹紫嫣红，郁郁葱葱，苍翠欲滴，
任人调节安排.各地能T-巧匠精心制作的花卉树桩盆景，把大自然的风光浓缩于一盆之中，小巧玲珑，
千姿百态，意境深幽，耐人寻味，更是难得的艺术珍品。
我国人民自古就有栽培花卉的优良传统、现在，随着人们物质和文化生活的不断提高，养花已成为美
好生活中不可缺少的重要部分。
养花好处很多，不仅可以美化环境、绿化庭院、香化居室，而且很多花卉还兼有药用和经济价值，如
牡丹、芍药、栀子、菊花、石榴，金银花、凌霄、月季、代代花、连翘、荷花、百合、石竹、枸杞⋯
⋯，是名花，又是常用的中草药。
、栽培这些花卉，可供观赏，可作药用，调节精神，治疗疾病，一举两得，岂不是美事！
人们常用的滋补明目中成药“杞菊地黄丸”，八味药中，有三味是常见的观赏花卉：牡丹、枸杞和菊
花。
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内容概要

书按每种花卉名称的第一个汉语拼音字母的顺序，介绍了120多种花卉的栽培与药用知识。
书后附有花卉栽培管理月历等4个附录。

2.对于每种花卉.具体介绍了别名、科名、原产地、形态特征、生长习性、栽培、管理、繁殖的方法及
有关趣闻轶事。
在药用知识方面，则介绍了采集加工、性味、功效、便方及禁忌等。

3.花卉名称，一般采用以人们广泛称谓的名称；别名则选用常见的习惯名称，个别花卉也给出古代名
称。

4.我国幅员辽阔，各地气候、土壤等条千差万别，在运用《常见花卉栽培及药用》介绍的栽培管理方
法时，必须注意结合本地具体情况，因地制宜，灵活运用，切勿生搬硬套。

5.植物名称往往因地而异、同物异名或同名异物等情况常有之，为避免混淆，特配以插图，以便识别
。

6.采集加工部分，记述入药部分的性味，采收季节和加工方法。
通常先写味后写性。
有毒则注明，无毒不再注明无毒。
功效，只写出主要的。
对禁忌要特别注意。

7.便方大多来自民间经验或临床经验，个别的选自《本草纲目》、《全国中草药汇编》等医药书籍，
大都有一定的使用价值，但是如患疑难大症，应及时到医院就医，以免误事。

8.用量，如无特别说明，则指成人一日常用的干品剂量。
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书籍目录

1．芭蕉(水芭蕉)2．白兰花(白玉兰、白兰、把兰)3．百合(山百合、药百合、家百合)4．百日草(步步
高、百日菊、火球花)5．半枝莲(太阳花、龙须牡丹、松叶牡丹)6．除虫菊(白花除虫菊)7．垂盆草(狗
牙齿、三叶佛甲草)8．打破碗花花(野棉花、湖北秋牡丹)9．大丽花(西番莲、天竺牡丹、大理花)10．
代代花(枳壳花、酸橙花、代代)11．棣棠(地棠、黄碧棠、棣棠花)12．吊兰(垂盆草、硬叶吊兰、钓
兰)13．冬珊瑚(珊瑚樱、洋樱桃)14．杜鹃花(鹃花、映山红、满山红)15．凤仙(指甲花、小桃红、金凤
花)16．扶桑(佛桑、朱槿、大红花)17．佛手(佛手柑)18  枸杞(津枸杞、土杞子、地骨子)19．广东万年
青（大叶万年青、亮丝草、井干草)20．桂花(岩桂、木犀、丹桂)21．含笑(香蕉花)’22．含羞草(知羞
草、怕羞草、感应草)23．荷花(莲、芙蕖、水芙蓉)24．荷包牡丹(鱼儿牡丹、兔儿牡丹、铃儿草)25．
合欢花(绒花树、夜合树、芙蓉花树)26．蝴蝶花(三色堇、游蝶花、蝴蝶梅)27  虎刺(绣花针、寿庭木、
伏牛花)28．虎耳草(金丝荷叶、疼耳草、石荷叶)29．黄杨(豆瓣黄杨、乌龙木、山黄杨)39．金边龙舌
兰(金边兰、割舌兰、金边假菠萝)40．景天(八宝、蝎子草、土三七)41．韭菜莲(风雨花、旱水仙、赛
番红花)42．菊花(黄花、节花、秋菊)43．腊梅(蜡梅、黄梅、腊木)44．兰花(兰、兰草、兰华)45．连
翘(黄金条、绶带、黄花杆)46．凌霄(凌霄花、紫葳、女葳花)47．铃兰(香水花、君影草、草玉铃)48．
六月雪(满天星、天星木)49．龙吐珠(九龙吐珠)50．芦荟(九龙角、草芦荟、油葱)51．落地生根(打不死
、叶生根)62．南天竹(南天竺、天竺、南烛)63．茑萝(密罗松、门楼松、游龙草)64．女贞(蜡树、虫
树)65．爬山虎(地锦、常春藤、爬墙虎)66．牵牛花(喇叭花、黑丑、白丑)67．千日红(火球花、千年红
、长生花)68．蔷薇(多花蔷薇、蔓性蔷薇、墙蘼)69．秋海棠(八月春、断肠花、相思草)70．瑞香(睡香
、瑞兰、露甲)71．山  茶(茶花、耐冬、曼陀罗)72．芍药(将离、梦尾春、没骨花)73．石  竹(洛阳花、
中国石竹)——1574．石斛(金钗石斛、吊兰)——1575．石  楠(扇骨木、千年红)——1676．石榴(安石榴
、天浆、甘石榴)——1677．十样锦(唐菖蒲、剑兰、菖兰)——1679蜀葵(一丈红、熟季花、端午锦)—
—1679．水仙(水仙花、天蒜、雅蒜)——1780．睡莲(睡莲菜、瑞莲、子午莲)——1781．苏铁(铁树、
凤尾蕉、凤尾松)——1782．素馨花(素英、素兴、素馨)——17
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章节摘录

插图：鸡冠花很像公鸡头上殷红的冠，故称鸡冠花（当然，也有黄、白、橙色等品种）。
是一年生草本花卉。
虽说不算是名贵花卉，但它生长容易，对环境要求不严，人民很喜欢它。
鸡冠花夏秋开放，花期很长，直到霜冰使茎叶凋落时，花色仍不退。
鸡冠花不耐寒，性喜炎热而干燥的气候，肥沃湿润的沙质土壤和充足的阳光。
栽培较容易，植于庭院中或盆栽长势都很好。
通常是高品种的地栽，植株矮的盆栽。
生长期间不要施太多的肥料，否则易徒长；雨季要注意排水防涝，基部的叶子忌泥土污染。
污染的叶子易腐烂，影响观赏效果。
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