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内容概要

本书分为创新篇、传统篇和药膳篇，各篇分别介绍了淡水鱼川式美味佳肴200例，每例均详细地介绍了
所用原料（主、辅、调料）、烹调技法、工艺过程、成菜特点。
本书最大限度地收集了川菜烹鱼的各种技法、味型以最新创制流行的一些菜式。
笔者在介绍工艺过程时，往往点出关键之处，使读者能免走或少走弯路，烹制出满意的鱼肴。
此外，本书附录中还介绍了四川淡水鱼的特征、营养成分、质量鉴别以及初步加工的要点等基本知识
。
  本书适合专业烹饪人员，烹饪业余爱好者以及广大家庭消费阅读，并可作为各类烹饪学校，短训班
的教材使用。
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