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内容概要

　　八桂大地世世代代发扬和传承着的民间民俗文化，凝聚着厂西各族人民的民族性格，民族精神，
民族的真、善、美。
《毛南族民俗风情》采集有关广西主要世居民族毛南族的历史文化、风土民情加以整理编写，内容包
含欢乐的劳动场景、瑰丽的生活画面、缤纷的岁时节日、庄重的民族礼仪、愉悦的游艺民俗、璀璨的
民族艺术等；具有鲜明的特色和代表性，使读者从中感受到广西经典独特的民俗风情。
本书由过竹编著。
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书籍目录

开头的话
第一章 动人的民族观念
1.幸福在诚实助人中得来
2.不孝、不悌有报应
3.行义举，神人助
4.贪心受惩罚
第二章 欢乐的劳动场景
1.“鸡窝地”与小巧农具
2.换工解困难，互助生情意
3.“务银粘”
4.养菜牛
2.节日饮食有讲究
3.宗支、姓氏聚居的村落
4.干栏石楼
5.穿衣无裙
第四章 独特的社会组织
1.宗法观
2.乡老制
3.村规民约
第五章 缤纷的岁时节庆
1.放鸟飞
2.赶祖先圩
3.分龙节
4.迎祖送祖
第七章 久远的民族信仰
1.仲定还愿起“红筵”
2.黄辇酬雷做“黄筵”
3.开坛、净场、迎神
4.架桥修路
5.瑶王
6.家仙的祝福与教诲
7.三娘与土地
8.花林仙官送银花
9.万岁娘娘送金花
10.面具的情态与人心的善恶
第八章 璀璨的民间艺术
1.编花的竹州——一顶卡花
2.神的面孔——木面
3.连接阴阳的寄托——碑雕
第九章 愉悦的民间游艺
1.劲与力的比拼
2.灵与巧的比斗，智与力的挑战
编后记
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章节摘录

版权页：   插图：    海尼打量老人，见他红光满面，眼神慈祥，就把父母去世，哥哥霸占家财的事告
诉了他。
老人说：“贪财如命，欺小压弱，是没有好结果的。
”随后老人又劝海尼：“侬米，莫怄气！
你跟我去，我会帮助你的。
我住在一个大森林的岩洞里，你到那里把一头牛牵回来。
你有了牛，就可以耕田种地，成家立业了。
”海尼听了满心欢喜。
 两人一前一后上路了，但路不像路，尽走在凹凸不平的石缝鸡窝地里，有时又钻进刺蓬，有时又攀登
悬崖陡壁，比猴子走的路还要难走。
好不容易来到了一个坳口，他俩汗珠比黄豆粒还要大，便坐下休息。
老人说：“侬米，你累了吧，好好歇一会再说。
”海尼和老人边休息边谈起来。
老人说：“我家有头石牛，力气大过老虎。
你到我家以后，要割三天露水草喂它，让它吃饱了，你牵它回来，就可以翻田犁地，种出的东西比别
人又多又好，吃穿就不用愁了。
” 谈话间，不知怎的，老人忽然昏倒在地，还哇哇地叫：“肚痛呀！
肚痛呀！
”海尼忙把老人扶起来，给他扯痧。
不多久，老人苏醒过来。
这时，树枝上有一只金丝翠鸟叫了几声，只见远处奔来一匹石马。
 两人骑上石马，金丝翠鸟又叫了两声，石马奔驰起来，一眨眼工夫，就到了一个大岩洞口，石马停了
下来。
 两人下马，走进洞口。
金丝翠鸟又叫了几声，洞里的石马、石羊、石猪、石狗、石鸡、石鸭全都过来迎接他们。
老人说：“翠鸟，你辛苦了，休息吧！
”海尼跟着老人走进洞里，洞里满是牛、羊、猪、狗、鸡、鸭，只只身上发光，五颜六色，多好看啊
！
老人指着洞中一头一丈多高的石牛对海尼说：“明天你就割草喂它吧。
”
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