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内容概要

《妇科盆腔疼痛症的中医诊治》乃全国名老中医陈慧侬教授治疗妇科盆腔疼痛症的多年经验总结。
陈慧侬教授从医四十载，临床经验丰富，尤其在治疗妇科盆腔疼痛症方面，有独到之处。

盆腔疼痛症是妇科常见症及疑难病症，涵盖西医众多疾病，治疗较为棘手。
《妇科盆腔疼痛症的中医诊治》分上编及下编两大部分，上编介绍了女性生殖器官的解剖结构及生理
功能、妇科盆腔疼痛症的常见疾病、中医对盆腔疼痛症的病因病机的认识、妇科盆腔疼痛症的诊断及
治疗概要。
下编则按经、带、胎、产、杂病排序，将导致盆腔疼痛症的疾病一一列出，详述其病因病机、诊断及
治疗，尤其在治疗方面，内容丰富，治法多样，除辨证论治外，还有中医外治法及饮食疗法等。
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作者简介

陈慧侬教授，1940年2月8日生于广东南海（今属广东省佛山市），广西中医学院主任医师，教授，硕
士研究生导师，全国名老中医，1963年毕业于广西中医学院，曾任广西中医学会常务理事（目前仍为
该学会顾问委员），中华中医药学会妇科专业委员会中南片组长。
2002年获人事部、卫生部和国家中医药管理局授予的“全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师
”称号，长期从事教学、医疗和科研工作，临床中重视中医妇科疑难疾病的研究，在长期的临床实践
中，积累了中医治疗妇产科疑难病症的丰富经验，颇具创意，疗效较佳。
尤其在治疗不孕症方面，疗效显著。
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编辑推荐

　　陈慧侬教授及其学术继承人的著作《妇科盆腔疼痛症的中医诊治》，充分体现了以&ldquo;
症&quot;为核心的原理和方法。
这种原理和方法有三个方面的突出优点：一是符合中医临床由症而证，进而由证及病，再回到证的技
术路线，学习时易于理解，临床时易于掌握，有助于初学者尽快提高临床诊疗水平。
二是便于提纲挈领，从&ldquo;盆腔疼痛症&rdquo;这一易见多发、病位固定、病性各异的共同症状，
引出对不同疾病种类、不同病因病机的归类对比，从而既有利于紧紧抓住疾病的共性，又有利于准确
把握疾病的特性，达到触类旁通、举一反三的效果。
三是有利于循果求因，由症状导出病因病机，提高辨证的准确性、规范性和可重复性。
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