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内容概要

中医是一门古老而神奇的医学，但是我们大多数人都不曾真正地认识它。
本书试图用明白的道理、生动的事例、形象的比喻让读者领略中医最真实的一面，使读者从中能洞悉
脏腑的奥秘、发现疾病的本质、探究治病的方法。
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作者简介

唐云 主治医师。
就读于浙江中医学院，师从叶新苗教授等良师。
现供职于浙江大学医学院附属第一学院，兼任浙江省中医学会医史分会委员、秘书。
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