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内容概要

　　你我他的感情世界，或许是惊世骇俗，可能是平淡如水，更可能是80%没有意义，90%没有答案
，95%没有出路，但都是如此的真实存在、如此的令人惆怅。
其实，我们都不懂爱情。
也许爱情从来便是一个谜，它的生存，就为了让大家去探索，去了解，去体验。
爱情就一直在这种不肯定的状态下进行着，像谜一样都要猜的。
一旦你肯定了觉得懂的时候，爱情便不是爱情，而变成感情了。
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作者简介

　　健吾，八十年代生，现居香港。
二〇〇七年出任香港商业电台时事评论节目《光明顶》主持，二〇〇八年起于香港中文大学日本研究
学系担任讲师。
著作超过十五本，包括《新?日本人论1——地震教我的事》（圆桌精英出版社）、《日本乱象》（北
京人民大学出版社）、《京都——贴近生活之旅》（圆桌精英出版社）、《大阪——人之幽默之旅》
（圆桌精英出版社）、《健吾收音机III——说好的幸福呢？
》（CUP出版社）等等。
文章专栏见于MILK、CUP、am730、《明报》、《信报财经新闻》、《新潮流》、《号外》、《101》
、《知日》杂志等等。
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编辑推荐

　　热情的爱把处于人与人之间的世界消灭。
对热恋中的人来说，世界并不存在，而爱的失落也会导致世界的崩溃。
所以爱是人类中最强大的非政治以至于反政治力量。
爱是绝对的私隐的事情。
狂热的爱虽然非常强烈，但也注定短暂易逝。
可是，它不必然以冷淡、变心和背叛告终。
取而代之的也不一定是空虚和绝望。
问题是双方能否在热情渐渐逝去之时，在彼此间重建一个持久的共同世界，过渡到一种彼此共属的关
系。
也许，这就是健吾说的“幸福”。
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