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内容概要

　　本书原题为《正道与和谐之思一一国学笔记》，它是作者多年来学习、研究中华传统历史文化的
一份笔记式文稿。
后作为国学课讲义用。
该书首先概述了国学的内涵、真谛及其当代意义；继而主要选择儒、道、释的三部经典——《论语》
、　《老子》和《坛经》，从“以人为本即是仁”、　“遵循规律方为道”、　“自我和谐才称心”
等视角进行阐释；最后又归纳为“循人间之正道，创和谐之世界”的结语。
本书不拘旧套，打通文史，发挥了不少新颖、独特的见解，兴许会引起读者的兴趣与共鸣。
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第四章　自我和谐才称心
第五章　儒、道、释三教合流新论
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