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前言

　　序言　　山水画、山水诗、山水文都诞生于东晋。
东晋是山水审美意识觉醒的时代。
到了东晋，山水景物才成为文艺家独立的审美对象和自觉的创作题材。
东晋以前，诗歌便有山水描写。
《诗&middot;采薇》：&ldquo;昔我往矣，杨柳依依。
今我来思，雨雪霏霏。
&rdquo;《诗&middot;东山》：&ldquo;我来自东，零雨其濛！
&rdquo;但这些山水描写仅是诗的附庸。
王士祯《双江喝和诗序》云：&ldquo;《诗》三百五篇，于兴观群怨之旨，下逮鸟兽草木之名，无弗备
矣，独无刻画山水者；间亦有之，亦不过数篇，篇不过数语，如&lsquo;汉之广矣&rsquo;、&lsquo;终南
何有&rsquo;之类而止。
&rdquo;（《带经堂诗话》卷五）真正的山水诗到东晋才出现。
玄学盛行是山水诗诞生的社会原因。
在玄风的影响下，人们崇尚自然，寄情山水，于是便兴起了山水诗的创作。
东晋以还，历代诗人多有山水之篇。
南朝宋谢灵运是中国文学史上&ldquo;第一个在诗里全力刻画山水的人&rdquo;（朱自清《经典常谈》
）。
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内容概要

　　《大地诗稿》山水画、山水诗、山水文都诞生于东晋。
东晋是山水审美意识觉醒的时代。
到了东晋，山水景物才成为文艺家独立的审美对象和自觉的创作题材。
东晋以前，诗歌便有山水描写。
《诗&middot;采薇》：&ldquo;昔我往矣，杨柳依依。
今我来思，雨雪霏霏。
&rdquo;《诗&middot;东山》：&ldquo;我来自东，零雨其濛！
&rdquo;但这些山水描写仅是诗的附庸。
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作者简介

　　方良清，1946年12月生于湖北省蒲圻县，曾经45年军旅生涯。
著有诗集《行思吟》、文集《行思录》。
自号梅屋居人。
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章节摘录

　　高台登顶已深秋，　　云海江河望眼收。
　　庙宇林间星半落，　　雄峰天际影平浮。
　　阳明探世东岩悟，　　诗伯寻仙道观游。
　　百岁修身百岁寿，　　一山清净一山幽。
　　［往释］高台&mdash;&mdash;指九华山最高峰天台正顶，海拔1325米。
江河&mdash;&mdash;指长江及附近支流。
阳明探世东岩悟&mdash;&mdash;指明代学者王阳明两次登上九华山，坐东岩，观山景，探宇宙，悟人
生。
诗伯&mdash;&mdash;指诗人李白。
据传一秀才夜过采石矾，见江上船头立一老者，后树一旌，上书&ldquo;诗伯&rdquo;。
秀才云：&ldquo;江上何人称诗伯，锦绣文章借一观。
&rdquo;对方高吟道：&ldquo;静夜不堪题绝句，恐惊星斗落江寒。
&rdquo;后人以&ldquo;诗伯&rdquo;、&ldquo;诗圣&rdquo;称李、杜。
百岁修身百岁寿&mdash;&mdash;指无瑕禅师在此修行100年，126岁坐化，尊为&ldquo;百岁公&rdquo;
，他的真身被装金供奉，保存至今已有350多年，现称百岁宫。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《大地诗稿》：山水的视野：银河天宇、山水的心胸：万物共处、山水的性格：清静自守、山水
的情怀：霜风雪雨。
一个旅游者的探求、一个登山人的：心语、一个历世者的情愫、一个行路人的感悟。
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