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内容概要

在西方艺术中，女性的肉体被视作灵感的源泉和纯粹至善至美的形象。
而在中国艺术中，认为女性肉体之美系模拟自然界的调和形象而来，中国古代文化不讲人体欣赏，只
是认为身体的价值只有在“不露”的前提下才能有社会价值，因为“身体发肤，受之父母，不敢毁伤
，孝之始也”。
    本书为所有的女性朋友们介绍内裳的发展史、内裳的分类、内裳的搭配、内裳世界著名品牌、内裳
的选择、内裳的细节等关于内裳的方方面面。
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章节摘录

　　第一章　绰约衣裳——内裳的发展史　　内裳是生命自然的珍视与呵护，是人类反观自身的愉悦
与创意，是服饰文化与人愈来愈和谐的标志性款式之一。
内裳不只是一种衣的形式，更是自由和美丽的象征。
在人类文明的进程中，人们的审美观受时代、民族、国家以及个人等因素的制约，美的标准也随着社
会潮流和流行观念的改变而改变，因而关于理想的人体美就有多种不同的标准，而不同的人体美的标
准必然导致女性内裳在不同的文化形态下以不同的形式出现。
对于女性，中国人与西方人的概念彼此大异。
西方人较早便有了人体欣赏的观念，在西方艺术中，女性的肉体被视作灵感的源泉和纯粹至善至美的
形象。
人体一词在英语中是“God’S Image”，可译为神的形象或上帝的象征。
而在中国艺术中，认为女性肉体之美系模拟自然界的调和形象而来，中国古代文化不讲人体欣赏，只
是认为身　　体的价值只有在“不露”的前提下才能有社会价值，因为“身体发肤，受之父母，不敢
毁伤，孝之始也”。
这也是导致女性内裳在不同的文化形态下以不同的形式出现的另一个重要原因。
　　当然，人体天生，内裳人做，身着内裳的和谐形象不也有着天人合一的意味么？
当代内裳所蕴涵的文化意味不再只为西方文化所独有，时下的内裳时尚更能说明这一点。
　　第一节　中国史　　中国古代女性内裳是穿在外衣里面的服装总称，与现代女性内裳有着天壤之
别。
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