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前言

　　宗白华先生在谈到“意境”时说：“一切美底光是来自心灵的源泉；没有心灵底映射，是无所谓
关的。
”（《中国艺术意境之诞生》）一切文学作品都需要作家主体精神的映照，这种精神之光源于从生命
本体出发，进行“意义”的追问和思索。
散文创作中作家心灵亮度的强弱更是决定作品精神层位的关键。
较之其他文体，散文作家主体人格的体现更明显更直接。
作品的真诚与虚浮、轻浅与深邃、炽热与平冷，均与作者的“自我”相关。
从优秀散文家的创作中，我们可以清楚地感受到其生命的跃动。
读鲁迅的《野草》，可以触到一颗忧愤深广、痛苦求索的心灵；读徐志摩的《爱眉小札》，作者那坦
率、天真、乍喜乍愁的个性宛然在眼前；从梁遇春的《春醪集》中，我们看到一位洞察人世，却不悲
观厌世的青年的人生感悟；在《寄小读者》中，感受到一个由“爱”构筑的心灵⋯⋯所以我们说，散
文家，他是这样创作着，也是这样生存着。
　　然而，当我们放眼当前的散文创作，却不能不沉重地发现，在一个充满诱惑的功利主义时代，许
多人的精神世界被物质的沙砾遮蔽，心灵逐渐锈损。
在对名利的牵挂中。
疲于奔命，被各种诱惑套牢。
许多写作者已经放弃了最基本的精神守成，而把作品也放在人生的算计之中，内心被世俗的云雾遮盖
，处在一片灰暗之中。
　　当然，即使在这个时代，也仍有人坚守着，向往着，执着而倔强地用心灵之光照亮生活，以各自
的方式面对生命固有的种种疑难，面对生存的种种困境，面对生活的种种不公，发出质疑。
做出选择。
在各自的探求中他们也许是孤独的，但当这些孤独的探求者的文字聚集起来，呈现给读者，便会产生
一种巨大的艺术力量。
因此，寻找那些有光亮有穿透力的作品便成为本书编选者的自觉选择。
　　底层：我们看到了什么　　底层生活一度成为创作的盲区。
因为劳动者已经失去了话语权，而作家的关心也往往不在场。
可喜的是，在对今年散文的阅读中，明显感到写底层劳动者生活的作品多了。
比起那些在自己的小日子里沉醉，为了一已的得失而苦恼，为了得奖而绞尽脑汁的人来说，能够关注
痛苦，关注不幸的人生和人生的悲剧性，关注那些没有话语权的普通人，为他们的痛苦而写作，是一
种善知，一种责任。
但也有一些写底层生活的作品只是停留在表现不幸的人生，甚至是展览苦难。
便沦为另一样的哗众取宠。
　　底层生活需要表现，更需要用理性去击穿生活的表象，而进入深层探寻。
《关卡》中的“关”和“卡”是打工者心中的两个结，“像两个寓言与象征”，是他们内心深处的伤
口和弹片。
《我和刘高兴》中的刘高兴是一个“在肮脏的地方干净地活着”的城市中从不为人关注的拾荒者中的
一员。
作者看到他们的生活细节和无处诉说的冤情，换位思考：“如果我不是1972年以工农兵上大学那个偶
然的机会进了城，我肯定也是农民，到了五十多岁了，也肯定来拾垃圾，那又会是怎么个形状呢这样
的情绪，使我为这些离开了土地在城市里的贫困、卑微、寂寞的人和他们受到的种种歧视而痛心着哀
叹着，一种压抑的东西始终在左右我的笔。
⋯⋯我无法摆脱一种生来俱有的忧患，使作品写得苦涩沉重。
”《叫一声老乡好沉重》中的高炉、在炉前工作成了“蜂窝肺”而被赶出厂门的民工，万般无奈只能
从高炉上跳下以死抗争的“老乡”，身揣“记者证”、“律师证”等一堆身份证明而虚张声势的老板
，作为记者却无力为“老乡”鸣冤的“我”⋯⋯这一切共同构成了一幅立体的画面，看到这么多生命
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被践踏，“我已被某种不可名状的东西噎得眼泪汪汪”，却无能为力，“我仿佛看见远远地有无数进
城务工的农民又成群结队地走来了，仿佛是从大地中涌现出来的。
”读到这种作品，我们通常理解中的平等、自由、人的权力、人的尊严等等问题难道还只是写在纸上
的词汇哪一个有良知的人内心不会被深深地刺痛　　历史：寻找穿透尘埃的火把　　对于当下而言，
历史是一片苍茫的沉默。
对历史的表现如果只是截取片断的复述，只是停留在有限的史料翻晒上，没有思索，没有审视，那么
，历史只是历史，甚至什么都不是。
历史文化散文这些年一直遭遇批评的最重要原因或许正在于此。
历史需要唤醒，需要心灵的烛火照亮。
它是过去，也是一种远景，对它的表现最终是要找到通往当下的道路。
　　《一只对中华文化影响至深的仓鼠》，由李斯决意做仓鼠写起：“在见证了厕鼠的卑微和仓鼠的
富贵后，顿悟，这世上的好东西基本上是为仓鼠准备的，而与厕鼠无关。
李斯决心要成为一只富贵的仓鼠”。
他为做仓鼠，极尽全力为秦王（始皇）献计，从对反对者的“肉体消灭”到精神控制，直到“焚书”
，进行文化“拔根儿”，使中华民族在青年时代就患上了思想上的“脑血栓”。
“中国人之爱放火，那是人所共知的。
纣王放火，项羽放火，董卓放火，黄巢放火⋯⋯但是所有火中最毒之火还是李斯放的这把火。
这把火与秦以后中国文化的走向密切相关。
它烧掉的是人的言论权、话语权、思想权、质疑权、批评权、议政权，一个个专制的、唯我独尊的、
没有一点思想缝隙的封建帝国在华夏大地上延续了两千多年”。
《守护着灵魂上路》将瞿秋白的一生放在从写作《多余的话》到最终走向刑场的生命最后的时刻，展
开一个“文人政治家”的内心世界，展现了他激烈的内心冲突和在这冲突中表现出的最优秀的个人品
质：“真，是他的生命底色。
他把生命的真实与历史的真实看得高于一切，重于一切，有时达到过于苛刻的程度。
为着回归生命的本真，保持灵魂的净洁，不致怀着愧疚告别尘世”，他“向世人托出了一个真实而完
整的自我，对历史作出一份庄严的交代。
这典型地反映出中国知识分子的本质特征，也是现时日渐式微的一种高尚品格，因而弥足珍重。
”“对于他，死亡不是终结，而是完成。
”《登昭君基随想》翻检有关昭君的种种版本，讲述不同史家文学家笔下全然不同的昭君故事，最后
，追问历史：“在记载同样的一桩历史事件时，无论是画工的作弊，抑或是她死亡的原因，为什么会
有这样很不相同的说法是否因为有的人博闻强记，有的人孤陋寡闻；有的人严肃核对，有的人随意编
造；有的人为了秉笔直书，可以牺牲自己生命，有的人为了谄媚君王与权贵，可以篡改事实的真相。
”这种追问是对历史的一种诗意的探寻，其中深藏着现代人的怀疑精神。
　　在对历史的揭蔽中走出历史。
拷问当下人生，历史文化散文正在逐渐走出盲区，走出气血不调的单向度复述，而加入了更多精神血
脉。
　　困境：面对困境心灵是否醒着　　困境是人生的常态，但在今天，困扰我们的问题越来越多。
直面困境，需要勇气，更需要一种大爱和源于大爱的深深的忧虑。
《荒原》中作者深情关注故乡内蒙古草原的沙漠化：“只是风沙势头见年上长，沙子越刮越多，沙漠
面积越造越大，从小踩踏、摩挲，熟悉于心的土地已经不成样子了。
今年过完年，风沙就没断了刮，比起往年，百般有劲。
母亲说，这回是要把天刮漏了。
”“祖祖辈辈以放牧为生的蒙古族人，虽处地广人稀之境，但千百年间已与草地建立了和谐共生的关
系，他们在顽强地与艰难生存挑战的同时，眼睁睁看着他们有悠久历史文化根基的绿色草原日益风化
、沙化，夷为苍黄”。
《一个房奴的精神大字报》活活脱出房奴的精神状态，把住房这一城市生活中最大的痛揭示出来。
《走出困境》真实地道出了一个写作者的困境和坚守：“被生存所困”，但痛并快乐着，因为“精神
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之光，远离人的自私属性，也令人暂时忘却物质，不付出，便能受用，看到人与兽的区别。
”《仲夏之夜，我们的星空哪儿去了》中作家对明亮星空的寻找，《文化空巢的记忆》中对文物被卖
空、文化记忆也随失消失的担忧，《从江底打捞上来的记忆》中从在南水北调工程中悲壮地沉入了江
底的土地中寻找的记忆，《漂泊、爱情及其他》中对于到大城市打工的外省青年漂泊感的表露⋯⋯这
一切，构成我们当下生活的图景。
　　另有一些“人生细语”，虽然是一束束小的烛光，但亦是一种精神上的亮。
“如果我死⋯⋯”、“是谁扼杀了哀愁”、“谁又不是孩子呢”、“独处是一朵安详的睡莲”、“攥
拳与撒手”⋯⋯每一番细语中都有一个心灵的悟。
　　康德晚年说过一句话：“这个世界上唯有两样东西能够深深地震撼我们的心灵：头上灿烂的星空
与心中的道德律。
”这句话刻在康德的墓碑上。
对于星空的仰望，对于理性的追寻，对于道德本性的探究将使人生展示一种内在的自觉，由自觉而迈
向心灵的自由，而只有这样以良知和大爱为根本的自由的心灵才是充满光亮的。
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内容概要

　　《2007中国散文年选》选取了2007年度中国最具代表性的散文作品，一起来倾听散文家们真诚的
诉说。
散文本质上是对人生困境的诉说和对合理生活的呼唤。
尽管人与人的生存境遇千差万别，但人所面临的生存难题是相通的，人的快乐和忧伤是相通的，人的
迷惘和探索的热望也是相通的，人需要诉说和倾听⋯⋯。
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作者简介

　　李晓虹：山东青州人，文学博士。
主要著作有《中国当代散文审美建构》、《中国现代散文论》、《中国当代散文发展史略》等，发表
有关散文研究的论文数十篇。
独编或合编《中国散文年选》等散文选本10余种。
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